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国際協調推進への情熱 

Our Passion to Promote 
International Good Will 


INTERNATIONAL 

PRESIDENTS 

MESSAGE 


国際会長メッセージ 

2005 -06 年度国際会長 

アシヨク • メータ 
Ashok Mehta 





《飛躍への情熱》 


津波、ハリヶーン、地震、洪水、その他の 
災害は、家々、村や町、人々の生活を打ち砕 
きます◦私たちはこのよぅな悲劇に見舞われ 
た人々を、人道主義に基づき可能な限り支援 
しなければなりません◦ラィオンズが地区や 
クラブを通じて、また個人的に全力を傾けて 
いることを、私は誇らしく感じています◦恵 
まれない人々に手を差し伸べよぅとする彼ら 
の熱意は L cIF に対する貢献を見れば明ら 
かです◦会員の支援があればこそ 、 LCIF 
は交付金を通して人類と社会の決定的な必要 
を満たし、予防及び回復可能な失明と戦う視 
カフアースト •プログラムを決然と推し進め 
ることが出来るのです◦ライオンズのあらゆ 
る取り組みは、世界の要請に積極的に応える 


のみならず、国際協調を推進する ことに もつ 
ながります。 

ライオンズクラブ国際協会の目的には、「世 
界の人々の間に相互理解の精神をつちかい発 
展させる」と高らかにぅたわれています。国 
際協調の推進は私たちの根本的な使命であり、 
あらゆる 会員はその達成に向けて手を取り合 
い、力を合わせて取り組むべきです◦現在1 
97の国と領域で活動する会員の文化、歴史、 
言語はさまざまですが、彼らは本質的に一つ 
の言葉を語っています。ライオンズは90年近 
くの長きにわたり、人々の生活を世界的に改 
善するため、ボランティア活動に全力を傾け 
てきました◦今後も会員の一人ひとりが自ら 
の情熱を発揮し、「ウィ•サーブ」の理念に対 
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2005¢10月 7 〜 10 日、宮城県仙台で開催され 
た東洋•東南アジア*ライオンズ，フォーラ 
厶では、12,000人以上のライオンが集い、友 
情を深めた0この会期中の8日、パキスタン北 
部で大地震が発生。メータ会長はフォーラム 
参加者に、被災者への支援を呼び掛けた 



実に、疑問の余地はないはずです◦ラィオン 
ズの道徳基準は、長年にわたって会員を導い 
てきました◦それは調和と相互尊重の精神を 
育むことによつて、世界の目指すべき方向を 
決定づけることになるでしよう Q 



人々が安心して暮らせる世界を実現するため、 
ライオンズは国境や海を超えて、ためらわず 
友情の手を差し伸べなければなりません。し 
かし、その取り組みは常に、当面及び長期的 
な必要、また自然災害の度に生じる必 
要に、積極的に応えるものであるべき 
です◦世界中の人々にライオンズとし 
て語りかけ、自ら模範を示すことによ 
り、思いやりと相互理解という人類共 
通の価値を打ち立てようではありませ 
んか〇 

ライオンズの飛躍への情熱は、数々 
の分野で立証されています。それは老 
若男女を問わず、世界の人々の間に調和の心 
を培うことの絶対的な必要性を、鮮やかに照 
らし 出そうと する情熱です◦その自覚を高め 
るため、「自らの所有物を差し出すだけでは、 
十分に与えたことにはならない。自分自身を 
差し出した時、人は真に与えたと言える」と 
いうカ ー リル •ギブランの言葉を思い出して 
ください。 

この言葉を胸に行動することにより、私た 
ちは世界の調和と協力の推進に向けて、自ら 
の情熱を余すところなく発揮することが出来 
るで しよう〇 


する献身を立証し lr けなけれはなりません。 

ライオンズは、児童を他国に移送して救命 
治療を受けさせたり、目の不自由な人々に対 
する視力回復手術や眼鏡の提供を続けていま 
す◦私たちの名称に「国際」の言葉が冠され 
ている理由は、こうした活動 
を見れば明らかでしょう◦ラ 
イオンズのあらゆるプログラ 
ムは、国際協調の精神に貫か 
れています◦私は訪問したさ 
まざまな国々で、その事実を 
目の当たりにしてきました。 

また、面識を得た数々の首脳 
や政府高官も、各地域社会に 
大きく貢献するライオンズの 
活躍に対し、一様に称賛の言 
葉を惜しみません〇 
地域フォーラムや国際大会 
でも明らかな通り、世界の 
人々の間に理解と調和を培う 
ことは、ライオンズ共通の願 
いです◦世界の平和と協調を 

強く願うことは、身に過ぎた 

望みではありません◦それが 
切迫した必要で あると い/つ事 
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幕内秀夫 

1953 年茨城県生まれ。東京農業大 
学農学部卒業。 F & H 研究所代表。学校 
給食と子どもの健康を考える会代表。 
「小児の食生活講座」を主催。帯津三敬 
病院などの医療機関で食事相談を担当。 
主な著書に『粗食のすすめ』、『粗食のす 
すめレ シピ 集』(東洋経済新報社)、『じ 
ようぶな子どもを育てる基本食』(主婦 
の友社)など。 

llt:tp://www8bonb rD .JE>/ 〜 f-and-n/ 



私は年間、 100 回近くの講演会 
がありますが、ここ数年「食育」と 
いうテーマが増えています◦書店に 
行っても、「食育」という文字が使 
われた書籍が山積みになっていま 
す◦その背景には、昨年6月10日に 
成立した「食育基本法」があります〇 
その法律では、知育、徳育、体育 
だけではなく、「食育」を積極的に 
行うことの重要性が指摘されていま 
す◦法律が作られた最大の理由は、 
子どもの健康問題があることは言う 
まで もありません。最近は肥満、高 
脂血症、糖尿病など成人と同じ病気 
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(表- 1) 

小学校5年生の コレステロール 


60.1% 



621人 [2003 年]滋賀県近江 
八幡市教育委員会調べ 


が急増す るよう になっています。 

表-1は滋賀県近江八幡市が実施 
した小学5年生の血液検査の結果で 
す◦なんと、コレステロールの高い 
子どもが 40 巧、要治療が 20K を超え 
ています◦これは全国的にも同じ状 
況だろうと指摘されています◦小児 
生活習慣病という言葉が登場するの 
も仕方ない現状になっています。 

おおげさではなく、子どもたちの 
「食育」は待ったなしの状況になって 
います。ただし、問題はその内容で 
す◦全国的に「食育シンポジウム」 
などが行われるようになっています 
が、それらの内容を見ると、疑問を 
持つことが少なくありません。今、 
私たち大人は子どもに何を伝えなけ 
ればならないのか、子どもの食生活 
を考えてみたいと思います。 


「つ」がつくまでの食事が 
一生を決める 

ファストフー ドの店内を見渡すと、 
一つの特徴があります。お子さんを 
連れた母親は20代、他の席を見ても、 
せいぜい 30 代までのお客さんがほと 
んどです◦私たちの ような 50代、あ 
るいはそれ 以上と 思われる年代のお 
客さんはほとんどいません◦私自身 
( 52 歳)、それらの店には、数度入っ 
た ことがある だけです。しかも、ど 
んな商品が販売されているのか知り 
たくて入っただけです◦もちろん、 
健康の こと も考えますが、それ以前 
にハンバーガーやフライドチキンの 
ような ものを食べたいとは思いませ 
ん◦理屈抜きにおいしいと思わない 
力らてす。 

朝からおいしそうにハンバーガー 
を食べる人と、食べたいとは思わな 
い人◦その差はどこからくるのでし 
ようか◦やはり、成長期に何を食べ 
たかが一生を決めてしまうようです。 
これは食事に限ったことではありま 
せん。育児の専門家のほとんどの人 
たちが「つ」がっくまでが一生を決 


めると言います◦「つ」とは、ひとつ、 
ふたつ、みっつ…ここのつ、という 
意味です。九歳までが大切だという 
ことです。私たちの年代は、九歳ま 
でにファストフードの店に入ったこ 
とがありません。というよりも、お 
店そのものがありませんでした。 

私も都会に住んでいます◦少し歩 
けば、 ファストフ ードの店がそこら 
じゅうにあります◦その中で、子ど 
もたちを育てなければなりません。 
非常に難しい時代になっています。 
いずれは子どもたちも、友人とその 
ような店に入ることもあるでしよ 
、っ 。しかし、9歳までに ファストフ 
1ドの味を教えなければ、私たちと 
同じで何度も入ってみたいと思う子 
どもにはならないと思っています。 
小学校に入るまでの食生活がその子 
たちの一生を決めてしまう可能性が 
あります◦「食育」の大切さはそこ 
にあります〇 



食事には二つのことが大切になり 


ます◦一つは何を食べるか、食べる 
ものの 「質」 の問題です◦もう一つ 
が、食べる 「量」 の問題です〇 

幼児期だと、お母さんがよそった 
ご飯を残すことがあります◦それに 
対して、お母さんは「残さないで食 
ベなさい」としかつていることがあ 
ります。私たちが小学生の頃は、給 
食を残したりすると、げんこつをも 
らつたことさえありました。 

食べ物を大切にするという意味で 
は、残さないように促すことはいい 
ことだと思います。しかし、多くの 
子どもが残しているということは、 
何かあると思いませんか◦そ、っです。 
子どもは、自分の体調と運動量から、 
どれだけ食べればいいのかが分かる 
のです。それに比べて、大人はどう 
でしようか◦お父さんなら、奥様が 
出した料理をすべて食べてしまいま 
t 本当は、どこかで適量になって 
いるはずなのですが、分からな くな 
っているのです。 40 、 50 代の男性の 
3人に1人が肥満傾向にあるという 
のもそのためです◦もっとえらいの 
はお母さんです◦作ったものは全部 
たいらげてしまいます◦作った料理 
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の何割かが適量なのですが、それが 
分からなくなっているのです◦それ 
どころか、お母さんは腹いっぱい食 
ベても、まんじゅ、 っや ケーキを見る 
と、ぺロッと 食べてしまいます。や 
はり、女性には「別腹」があるとい 
、っのは本当のよ、っです◦女性雑誌か 
ら「ダイエット特集」がなくならな 
いのは当然なのです。私たちは、子 
どもを見習わなくてはいけないです 
ね。「量」を考えなくてもいいだけで 
も、子どもの食事は簡単なのです。 



何を食べればいいか、「質」の問 
題を考えても、子どもの食事は簡単 
です◦それはお母さん方も本当は分 
かっています◦実際に、夕方のスー 
パーでお母さん方は「今日はお父さ 
んがいないからね」と、っれしそぅに 
話しています◦悲しそぅな顔をして 
いる人はめったに見ません。お父さ 
んがいなければ、食事は簡単で済む 
からではないでしよ、つか。 

実際に子どもの食事は簡単だと思 


いませんか◦例えは、ざるそばを食 
ベるとします。お父さんがいたら、 
そこにわさびやねぎをつけなければ 
なりません◦お子さんのそばには、 
わさびやねぎなど用意する必要があ 
りません。すしだって、お父さんは 
わさびがついてなければ文句を言う 
でしよう。子どもはわさびなんか欲 
しません。幼児期の子どもは、しっ 
かり遊んで走り回っているので、 
「お母さんお腹すいた」と言って、 
テーブルにつきます。 

ところが、大人は子どもほど空腹 
がありません◦へたを すると、 お腹 
もすいていないのに「12時だからお 
昼にしようか」、時間で食べたりし 
ます。空腹でもないのに、食べよう 
とする のですから、食欲を出すため 
の「薬」が必要になります◦それが、 
わさび、からし、ねぎ、七味唐辛子、 
タ バスコなどの「薬味」です。 

そして、大人は「目」も満たされ 
ない と、 満足しません◦子どもなら、 
どんな器に盛られた料理でも文句を 
言いません。その典型がご飯も副食 
も1枚の皿に盛られているお子様ラ 
ンチではないでしょ、つか◦大人はあ 


れでは、何となく寂しいのです。実 
に大人はやっかいで手が掛かるもの 
です。 

に「心」の栄養は 
5らな5 

そして、 もう 一つ、子どもの食寧 
が簡単なのは「心」の栄養がいらな 
いとい/っ ことです◦子どもは生きる 
ために食べます◦ある意味、動物的 
とも言えるのかもしれません。とこ 
ろが大人になると「心」にも栄養が 
必要になります。 

大人には、仕事や人間関係、経済 
的な問題など、忘れてしまいたい こ 
とがたくさんあります◦一昔前、河 
島英五が歌いヒットした名曲『酒と 
泪と男と女』 とい、っ 歌がありました。 
「忘れてしまいたい こと やどうし 
ょうもない寂しさに包まれたとき 
に男は酒を飲むのでしょ、っ」。 

とい、っ詩ですが、その通りだと思 
います◦忘れたいことを明日に持ち 
越さないために、アルコールやタパ 
コ、甘い菓子が必要なのかもしれま 
せん。ある意味で、最も安いストレ 


ス解消の手段なのだと思います。だ 
から、容易にやめられないのです。 
大人のほとんどの人が、これら3つ 
の中のどれかでストレスを解消して 
います。大酒飲みで、へビースモー 
カーの人はまんじゆうやケーキに興 
味がありません◦そのような人が病 
院に入院すると、晩酌は出来ません。 
最近はタバコも吸いにくくなってい 
ます◦数日もすると、甘いお菓子を 
食べる よ、 っになります。タバコをや 
めると太る、というのは、タバコを 
やめて甘い菓子類を食べるようにな 
って太る場合がほとんどです◦アル 
コ^—ルもタバコもないお母さん方 
は、まんじゆ/っやケーキに目がない 
のではないでしょ、っか◦お父さんで 
もアルコ^—ルやタバコのない人は、 
奥様と仲良くまんじゆう、ケーキを 
食べていると思います〇 

私自身も、麦で出来たものなら、麦 
茶よりも泡の出るもの(ビール)が飲 
みたいと思います◦これはある程度、 
仕方がないのかもしれません。その 
点でも、子どもの食事は簡単なので 
す◦夕飯に晩酌は欲しません。本当 
に子どもは偉いものだと思います。 
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に偏食はない 

幼稚園や保育園に行くと、決まつ 
て同じ質問が出ます◦「子どもがご 
飯ばかり食べて野菜を食べてくれま 


せん。どぅしたら食べてくれるでし 
ょぅか？」。逆に、「何に困っている 
ですか？」と質問をしてみ ると、 何 
も困っていない場合がほとんどで 
す◦ただ、お母さんが作った料理を 
すべて食べないとい、つだけの話なの 
です。恐らく、そのお子さんは何の 


問題もなく元気に保育園や幼稚園に 
通っているはずです。どこの家庭を 
見ても、幼児期や小学校の低学年の 
お子さんは 同じような ものです。ご 
飯にふりかけをかけてご飯ばかり食 
ベる。納豆をかけてご飯ばかり食べ 
る。 お父さん やお 母さんと 同じよう 
におかずを食べるお子さんはほとん 
どいません◦何か残しているのが普 
通なのです。 

特に、ねぎやみょうが、しそ、ラ 
ッキョウ、ピーマン、セロリ、/っど、 
わらび、ぜんまいなどの料理は残し 
ている場合が多いはずです◦うどの 
酢味噌や菜の花の辛し和えが好きな 
子どもなどめったにいません◦逆に、 
じゃがいも、さつまいも、トウ モロ 
コシ、かぼちゃなどを好むお子さん 
が多いのではないでしょうか◦健康 
にいいか悪いかは別にして、甘い菓 
子類やジユ ー ス、アィス クリー ムな 
ども好きです◦子どもにも個性があ 
りますから一概には言えませんが、 
おおよそそのよ、つな傾向があるはず 
です◦子どもたちが好むもの、嫌う 
ものには何か共通点が見えないでし 
ようか。 


私たちが食事をする、最大の目的 
は何でしようか◦ビタミンやミネラ 
ル、食物繊維などを取ることも大切 
ですが、何よりも大切なことは空腹 
を満たすことです◦熱量(エネルギ 
1) をとつてこそ、ビタミンもミネ 
ラルも必要になってきます◦子ども 
は空腹を満たせる、熱量(エネルギ 
1) の高い食べ物を欲しているので 
す◦しそやみょうがは、いくら食べ 
ても空腹が満たせないから好まない 
のです◦たぶん、子どもは「僕の小 
さな胃袋は熱量の高いものだけでお 
腹はいっぱいだよ◦みょうがやしそ 
は大人になったら食べるよ」と言っ 
ているのでしよう。もし、ご飯やう 
どんを食べないで、ねぎやしそばか 
り食べていたら困るのです◦実際は、 
そんなお子さんは一人もいないと思 
います◦だから、子どもはご飯ばか 
りを食べて、おかずに好き嫌いがあ 
るのです◦幼児期のお子さんにはた 
くさんの好き嫌いがあります◦でも、 
それは偏食ではありません◦むしろ、 
私たち大人はいろいろなものを食べ 
過ぎています。子どもたちを見習い 
たいものです。 



9 


The Lion 2006. 4月号 













ち卜の主食は「水」と 
「でんぶん」 

もう一つ、お子さんが好む食べ物 
に特徴がないでしょうか◦ご飯、パ 
ン、うどん、そば、じゃがい も、 さ 
つまいも、かぼちゃ、 トゥ モロコシ、 
お菓子◦そうです、明らかに「でん 
ぶん」を多く含んでいるものを好ん 
でいます◦世界のほとんどの国が、 
米や小麦、 トゥ モロコシ、雑穀、そ 
ば、いも類などを主食にしています。 
やはり、でんぷんを多く含んだ食品 
が中心になっています◦肉や乳製品 
などでお腹を満たしているのは、砂 
漠か氷の世界に生活している人たち 
だけです。 

お母さんだって分かっているはず 
です。離乳食を思い出して ください。 
おっぱいが終わったら、重湯、お粥、 
そして軟らかいご飯を食べさせたは 
ずで t 野菜や魚介類を先に食べさ 
せた人はいないと思います。 

お子さんが病気になって、食欲が 
少ししかなかったら何を食べさせた 
でしようか◦野菜や魚介類を食べさ 


せる人はいません◦お粥のはずです。 
お子さんが遠足に行く時も、誰でも 
水筒とおにぎりを持たせます◦「水」 
と「でんぷん」さえ食べさせておけ 
ば、体に必要なものはある程度とれ 
るからです。ただし、おにぎりだけ 
ですべてが取れるわけではありませ 
んから、副食が必要になります。副 
食は主食で取れないものを補うもの 
です◦副食だけを持って山登りに行 
く人はいないのもそのためです。 

子どもはそれが分かっているか 
ら、ご飯ばかり食べています◦野菜 
や魚介類を食べさせる努力をするこ 
とは必要ですが、食べないからとい 
って、しかるのは間違いです◦ご飯 
ばかり食べるお子さんを褒めてあげ 
ましよう0 

重湯、お粥、ご飯◦乳幼児の頃ほ 
ど、水分が多く、徐々にでんぷんを 
増やしていきます。 ヒトは 「水」に 
「でんぷん」を増やしながら成長す 
る動物だと言うことが出来ます。 
「でんぷん」をしっかり食べなけれ 
ば、その仲間を欲することになりま 
す。でんぷんは糖質(炭水化物)の 
一種ですが、その仲間には果糖、砂 


糖、麦芽糖などがあります。お母さ 
んだって、ご飯を少ししか食べない 
人は、年中、お菓子や果物ばかり食 
ベています。それと同じで、お子さ 
んにしっかりでんぷんを食べさせな 
ければ、お菓子やジュース類を欲し 
がることになります〇 



同じ「でんぷん質」の供給源でも、 
いろいろな種類があります。ご飯、 
そば、/っどん、パン、ラーメン、ス 
パゲティ、ピザ、焼きそば、お好み 
焼きなど。世界を見渡しても、日本 
ほど種類の多い国はありません。例 
えばフランスなら、朝、昼、夕、ほ 
とんどがパンだと思います◦イタリ 
アならほとんどがパスタなのでしょ 
ぅ。私たちは豊かになったのでしょ 
ぅか◦一昔前なら、悩む必要などあ 
りませんでした◦ほとんどがご飯で 
した。むしろ、選ぶものが増えたこ 
とで、食生活は難しくなってしまつ 
たのかもしれません。そして、どれ 
を選ぶかで食生活は全く変わってし 


ま V ます 

最近の食生活には季節感がなくな 
ったとい、っ指摘があります◦それも 
また、主食の問題です◦日本は四季 
の変化が豊かな国です◦春には菜の 
花、せり、うど、夏にはうり、 とう 
がん、かぼちゃ、秋にはきのこ、さ 
つまいも、冬は大根、ごぼう、白菜 
などが採れます◦それら季節感のあ 
る野菜も、ご飯だからこそ出番があ 
ります。魚介類なども同じです。秋 
になれば脂の乗ったさんまや鯖がお 
いしくなります。これらもまた、ご 
飯のおかずです。 

本来、子どもの食生活ほど簡単な 
ものはありません◦それにもかかわ 
らず、あまりにも難しい情報が多す 
ぎるように思います。それが若いお 
母さんたちに苦労させることになつ 
ているような気がしてなりません。 
良い食生活をするためには、さまざ 
まなことを考える必要があります。 
理想通りにいかないこともたくさん 
あります。しかし、子どもの食生活 
は「おかずは残してもいいからご飯 
を食べなさい」。これ以上に大切なこ 
とはないのではないでしよ、っか。 
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#v ズは鱗纖中 



■国際理事 

石橋幹雄 

(北海道•小槽グリーン ) 


昨年夏の香港国際大会、またインド • 
コルカタで開催された秋季国際理事会 
の折に、マヘンドラ•アマラスリヤ国 
際第2副会長から、母国スリランカへ 
の訪問要請を受けました。その後 、306 
地区(スリランカ)のガバナーから正 
式な書類が届き、訪問を決めました。 
スリランカは昔セイロンと呼ばれた国 
です◦ここで、スリランカ、インド、 
パキスタン、バングラデシュ、ネパー 
ルの国々から、地区ガバナー、地区役 
員、元地区ガバナーら多くの会員が集 
つて、ライオンズクラブの創始者であ 
るメルビン•ジョーンズを称え、各国 
や各地域が仲良くライオニズムを謳歌 
しよ、つと いぅのです。 

アソカ•デ • Z •ダナセケラ元国際理 
事(スリランカ)も駆け付けてください 
ました◦彼は無口な方ですが、200 
4年度には A • P •シン国際理事(イ 
ンド)と共に、当時国際第1副会長だ 
つたアシヨク•メ^~夕会長を支え、ア 


マラス リヤ第2副会長候補を当選に導 
きました。 

国際役員は多忙ですが、「機会があ 
れば私の国を訪問してください」と互 
いに言い合うものです◦しかし、なか 
なか訪問出来ないのが現実です。今回 
私は幸運にも、それを実現することが 
出来ました。 スリランカは 美しく良い 
国でした。理事会の裏話で 「インド 人 
にマイクを渡すな◦日本人に本音をし 
やベらせろ」と言う そ、 っですが、主席 
理事に据えられた私をさしおき、長い 
演説を続けた地区ガバナーが多かった 
のは本当で、熱気があふれていました。 

3 月 23日から スロベニアの ポルト ロ 
1シユで開かれる国際理事会議で、現 
在7つある会則地域を5つにして国際 
理事の定数を減らし、更に会則地域ご 
との理事という役職を作り、理事会を 
二重構造にするという重要な議題を審 
議するはずです。インド、ネパ^~ル、 
スリランカの メンバーたちは、既に こ 
の議題について知っていました。 

私たちは地理の知識としてはアジア 
の範囲を知っていますが、東洋•東南 
アジアを身近に感じ、 インド や中近東 
は遠い国々と思いがちです◦しかし今 


後、 ライオンズクラブと いう世界的な 
組織が、アメリカ、ョーロッパ、アジ 
アの三極体制で動いていくのは間違い 
ないでしょう。その中で日本 ライオン 
ズ がどう責任を果たしていくか、どの 
ょうにイニシアチブを取ることが出来 
るかが問題となります◦今回の訪問で、 
大勢いる国際理事の中から私を主席役 
員に指名したのも、そうした考えがあ 
つてのことかもしれません。 

過日、東京で元国際理事との会合を 
開催し、多方面にわたる話し合いが出 
来ました。さすがに元国際理事の方々 
ですから、正確な現状認識をお持ちで、 
大変参考になりました。今、世界は動 
いています◦私はバンコクで ソム サク 
デイ•ロビサス国際理事 (タイ) とお 
会いし、小樽ではキージュン•ゥー国 
際理事(韓国)と議論しました。 

今年度国際理事会では、日本からは 
伏見龍 理事、山 田實紘 理事、 栢森新治 
国際理寧会アポインテイー、そして私 
の4人が頑張っていますから、例えど 
んな難関に面しても、対応出来ると信 
じています。会員の皆様にもぜひ、日 
本ライオンズのあるべき姿にふさわし 
い対応を考えて頂きたいと思います。 
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国際色豊かなパレ ー ドに、世界中から 
集まったライオンズとの触れ合い。国際 
大会と言えば華やかな催しと交流に注目 
が集まって、年に一度のライオンズの祭 
典と考える向きが多い。しかし、その最 
も重要な役割は別のところにある◦国際 
会長と副会長、理事の選挙や、国際会則 
改正案の賛否について票決する最高議決 
機関としての役割だ◦議決権を持つのは 
各クラブを代表して派遣された代議員で 
ある。 

代議員投票がライオンズの将来を決める 

これまでの不名誉な実績によって、日 
本の投票率の低さは国際協会でも周知の 
事実となっているよぅだ◦日本の会員か 
らは、協会への貢献度の高さに比して日 
本の声が届かないとい、っ声も聞かれる〇 
しかし多くのクラブが放棄している代議 
員権の行使こそが、最大の発言の機会な 
のだ。 

会員減少に代表される世界的な停滞の 
ただ中にあって、国際協会は大きな変化 
の時を 迎えようと している◦マンネリか 
ら脱却して前進を続けるにはどう変化す 
べきか◦国際理事会における議論のテー 


ブルには、88年に及ぶ歴史の草創期から 
掲げられてきた紋章やモットーまでもが 
上がっている◦国際理事会で長期計画委 
員会と国際大会委員会に所属する山田實 
紘国際理事によると、今年のボストン国 
際大会には国際協会の将来を見据えた改 
革に関する重要な案件が上程される可能 
性もあると言う。国際理事会でどのよう 
な議論がなされるにしても、その最終的 
な決定は、国際大会での代議員投票の結 
果に委ねられる。 

こうした 重要な時期に こそ、 各クラブ 
が代議員権を しっかりと 行使すれば、日 
本のラィオンズが世界の動きをリードし 
て、その存在感を強くアビール出来るだ 
ろう。 

山田国際理事はボストン国際大会へ日 
本から代議員千人を派遣しようと強く訴 
え、特に各クラブの次期会長に代議員と 
して国際大会に参加するよう呼び掛けて 
いる。 その理由は2つ ある。まず、 新会 
長としてクラブの代議員権を確実に行使 
する こと。もう 1つは、投票後の閉会式 
で新国際会長の方針を聞き、就任する新 
地区ガバナーと共に新年度を迎えるこ 
と。その経験は1年間クラブをリードし 
ていく上で、大きな力になる はず だ〇 
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第 89 回ライオンズクラブ国際大会主要日程 

參••參•••••••春•參••參參參參參參•參•參•••春參籲•••春#### 

* 日程は変更の可能性があります 

2006年6月30日（金)〜7月4日（火） 

アメリカ•マサチユーセッツ州ボストン 
•本部ホテル=ウエスティン•コプリー•プレイス 
•主会場=ボストン•コンベンション&エキシピション.センター 

6月30日9:00〜17:00大会サービス • センター 

(登録/資格証明/各種展示など) 
7月1日9:00〜17:00大会ザービス.センター 
9:30〜イン ターナショ ナル • パレー ド 
18:00〜19:15インターナショナル•ショー 
7月2日9:00〜17:00大会サービス.センター 
9:00〜12:30第1回総会（開会式） 

13:30〜17:00各種セミナー 
19:00〜22:00国際ァカデミー賞晩餐会* 

7月3日9:00〜17:00大会サービス.センター 
9:00〜11:30第2回総会 
13:00〜15:00 メルビン.ジョンズ.フエロー昼食会* 
13:00〜16:30各種セミナー 
19:00〜21:30日本ライオンズタ食会 
7月4日7:00〜10:00大会サービス.センター 
7:00〜10:00投票 
9:30〜12:30第3回総会（閉会式） 

* 印のついた行事はチケットの購入が必要 


^^1 


ステップー代議員の任命 

クラブは会員25人及び端数13人につ 
き、代議員及び補欠代議員(以下、代議 
員)をそれぞれ1人派遣することが出来 
る。25人未満のクラブも、会員数にかか 
わらず代議員を各1人派遣出来る◦標準 
版クラブ会則(『ライオンズ必携』)には 
「本クラブは国際協会の諸問題について 
発言するため、各国際年次大会に代議員 
を派遣するために必要な経費を支払ぅ権 






限おょび能力を持たなければならない」 
とある。クラブの代表として投票に望む 
代議員には、費用の一部をクラブが負担 
することも必要だろう◦中には内規で補 
助金の額を定めているクラブもある。 

大会登録 

代議員に任命された会員は、第一に大 
会登録をしなければならない。大会登録 
をせずに代議員投票にのみ参加すること 
は出来ない。国際大会参加者の多くは、 
各地区(または複合地区)の公認旅行業 
者が主催するツアーに参加するだろう〇 
その場合は旅行費用に登録料が含まれて 
おり、業者が登録手続きを代行する。 

ツアーではなく個人あるいはグループ 
で参加する場合は、各_で登録料を支払 
って大会登録を行う◦公式ウェブサイト 
で オンライン 登録を行うか、登録用紙 
(ウェブサイトでダウンロ^~ド可)に記 
入して F A X 送信または郵送する。 

ここで重要な ことが 一つ◦ツアー、 個 
人旅行いずれの場合でも、投票が可能な 
スケジュールが組まれているかど、 つかを 
必ず確認して ほしい。 公認旅行業者 によ 
るツアーの中にも、代議員以外の参加者 
向けに投票前に帰途についたり、観光に 


向かう日程が組まれている ッアー が ある 
からだ◦「代議員コース」と銘打ってあ 
れば間違いない。ボストン国際大会での 
投票は大会最終日、7月4日午前7時か 
ら10時まで行われる。 

予備資格証明 

代議員は、大会開催地で投票前日まで 
に代議員資格証明を行わなければならな 
い。この資格証明に必要な「代議員資格 
証明用紙」は、1月に国際協会から各ク 
ラブに送付されている◦裏面の説明に従 
って記入し、5月1日までに国際協会に 
提出すると、代議員の氏名があらかじめ 
原簿に記載される。この予備資格証明を 
行わないと、開催地で行、^;格証明に若 
干の時間を要することになる。もし、代 
議員を派遣するかどうか、あるいは誰を 
派遣するかが未定というクラブでも、出 
来るだけ予備資格証明を行、っことをお勧 
めする。報告済みの代議員に変更がある 
場合、代議員の交代手続きを行うことも 
可能だからだ。 

* 大会開催地での代議員資格証明や代議 
員の交代、投票の方法などについては、 
次号5月号「代議員投票までのステッ 
プ^^会編」で解説する 
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杉本忠夫 


リアになります が、日本の中では景 
気回復が遅れているのはご存じの通 
りで、更にこの冬は雪害などの影響 
もあり、正直申し上げて今年度はち 
ょつ と厳しさを感じて おります。 

山 浦私は 330 と 333 複合地区 、 M 
東周辺の¥2地区担当ですが、¥1 
同様、やや苦戦しています◦西高東 
低と言いますか、¥3、¥4に比べ 
出遅れぎみで、心苦しく思っていま 
す◦ただ、ここ数年の傾向として、 
お金を出すだけの事業に対する拒否 
反応もありまして、前回のキャンべ 
1ンの時とは、だいぶ空気が違って 
いるな、といぅのが正直な感想で t 

佐々木確かに、なぜ日本だけが、 
こんなに資金を提供しなくてはいけ 
ないのか、 とい、つ 声を耳にする こと 
が多いですね〇 

漩田そういう意見が多いのは事 
実ですね。その場合、日本の割合は 



前回の37%から今回は25%まで下が 
っている、と理屈で返しても効果が 
ありません◦この事業がいかに世界 
で必要とされ、役立っているのかを 
分かって頂かないといけません。 

杉本視カファーストは世界保健 
機関 WH 0 とも協力し、世界の失 
明予防を前面に出して、ライオンズ 
がグローバルな立場で協力すること 
で、高い評価を受けているわけです。 

栢森ところが、ライオンズ自身 
に、その 認識が 薄い。 奉仕 団体とし 
てのプライドといぅことを考えた 
時、ライオンズクラブには世界に貢 
献する LC I F があり、また視カフ 
ァ ー ストといぅ 事業が あるわけで 
す。そこをしっかり理解して頂くこ 
とが大事だと思います。 

山 浦そういう意味で、私が感じ 
るのは、視カファーストそのものに 
対する PR 不足です。 


杉本日頃の PR 不足は否めない 
ところで、全く同感です。 

佐々木国際的には組織作りなど 
を経て、 3 年目に資金を集める計画 
ですが、それでは 3 年目のガバナー 
に負担が掛かることと、日本は地区 
ガバナーを中心に組織がしっかりし 
ている とい、つ ことで、1年目から い 
きなり資金獲得が始動しました◦が、 
初年度はやはり、 PR 面では不利な 
点がありますでしようね。 


モデルクラブの 


佐々木そこで、大きな役割を果 
たすのが、モデルクラブの存在だと 
思うのですが。日本は全クラブの2 
割に当たる693クラブから手が挙 
がったそうですね。 

溫田当初、スペシャル•アドバ 
ィザーの^秦三郎が、モデル クラブ 
の目標を400にしよう、と言われ 
た時、正直、ハードルが高いなあ、 
と思いました。が、結果的にはそれ 
を大幅に上回る ことが 出来、皆さん 
の関心の高さを感じました。 

栢森モデルクラブというのは、 


P 

k 


ライオンズクラブ国際協会が、全 
世界的に取り組む視カファ—スト。 
これまでに世界88力国、724の事 
業に一億7 500万ドルが交付され、 
多大な成果を収めてきた。そして、 
その歩みを継続すると共に、新たな 
事業を展開するため、2005年7 
月の香港国際大会から2度目の資金 
獲得運動、視カファ—スト•キャン 
ぺ—ン n ( CSFn ) がスタ— 卜し 
た。キャンぺ—ン開始から半年、モ 
デルクラブも出揃ったところで、キ 
ャンべ—ンの先導役を務める日本の 
ナショナル • コ|ディネ—夕 —4 人 
に、現況と今後の展望を伺った。 

まず、視カファ—ストの 
意義を知ってほしい 

佐々木キャンべーン開始から半 
年が経過しました。日本の場合、3 
年間均一に といぅ ことで 始まり まし 
たが、今年は初年度と いぅ こともあ 
って、なかなか難しい面もあるかと 

思います。まず、上半期を振り返っ 

て、お話し頂けますか。 

杉本私が担当している¥1地区 

は 331 、 332 複合地区の北海道、東北エ 
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溫田繁晴 



ことでやつています◦また、これは 
地区としての活動ですが、市民を対 
象にした CSFn のチャリテイー • 
ゴルフ大会も実施しました。 

杉本 ¥1でも今後、年次大会に 
併せて、それぞれの地区で CSFn 
チャリティー•ゴルフ大会の企画の 
お願いと、更にはクラブでも周年行 
事等で、実施して頂くよぅ呼び掛け 
の予定をしております〇 

山 浦 周年行事では先般、東京新 
宿北ライオンズ 介ラが、 新宿のコマ劇 
場で記念事業をやりました◦会長が、 
『新宿そだち』などで知られた歌手 
の高樹一郎さんで、チャリティ ー. 
コンサ ー トとして CSFn の募金箱 
を回してくださいました。 

漉田 チャリテイー•コンサート 
では高知桜ライオンズ r が、全盲の 
ピアニストでバリトン歌手の北田康 
広さんを迎えて実施しました。北田 


PI — CSFn を一般の会員の方まで浸透 
■ B させるためのプログラムだと思うん 
です。その意味で、2割ものクラブ 
WI が立候補したことは、大きな力にな 

■PI るはずで^^。 

佐々木モデルクラブにはキャン 
ぺーンの「モデル」としての役割も 
期待されていると思うのですが、具 
体的な活動例がお分かりでしたら、 
紹介して頂けますか。 

栢森 334 - D 地区の女性クラブ、 

富 山ちゅうりつぷラィオンズ パラは、 
毎月、積み立てをしていると聞いて 
います。一度に500 ドルは 難しいが、 
少しずつためて目標を達成しようと 
いう発想ですね〇 

佐々木私の所属する 337 -3地 
区、大分県•中津沖代ラィオンズ r 
でも、毎月1000円ずつの積み立 
てをしているそ/っで ^ NQ 

漉田 V 4 では数クラブから、積 


さんはヘレン•ケラー協会主催の全 
日本盲学生音楽コンク^ —ルで1位を 
受賞している方で、 CSFn にふさ 
わしい人選だったと思います〇 

また、福岡桜ラィオンズ r は、博 
多座を借り切って新作能を上演しま 
した◦このクラブが素晴らしいのは、 
企業協賛を得ていることです〇1社 
30 万円で 8 社から協賛金を出しても 
らっ たそぅです◦ここまで持ってい 
くには、クラブ内での企画はもちろ 
ん、博多座との交渉、協賛企業への 
働き掛けなど、会員の方はずいぶん 
と労力を使われたと思います。この 
2つはいずれも女性クラブです。 

CSFn がラィオンズを 
変える 

佐々木こ、っやってお聞きする 
と、一口に CSFn と言っても、資 
金獲得にはさまざまな手法があるこ 
とが分かりますね。 

漉 田 しかもどれか一つではな 
く、いろいろな方法を組み合わせて 
いますね。モデルクラブは真剣に計 
画を練っていますよ。 

杉本そのような多くのアイデア 


み立て金の事例が報告されていま 
す。また、 20ドル 献金を 50ドル 、 loo 

ドルにしているというクラブも ありま 
す。これらはクラブ内での献金計画 
ですが、それだけで賄おうというこ 
とではなく、事業資金獲得のアイデ 
アも、いろいろ出ています。 

山浦 自分たちのポケット•マネ 
1ではなく、地域社会の共感を得て、 
資金を出して頂く。クラブ全体で汗 
を流して行動する◦そういう形が出 
て来ると、若い方にも理解してもら 
えるでしよう。モデルクラブが、お 
金を出すモデルではなく、新しいラ 
イオンズのモデルになってくれると 
素晴らしいですねえ。 

杉本いろいろなアイデアを出し 
合い、それによってライオンズが活 
性化していく可能性はありますね。 

山浦 330 -八地区では阪神大震災 
以来、街頭募金が盛んなんです。古 
典的な活動なんですが、これが意外 
と若い会員の支持を得ています。 

栢森 334 - A 地区ではチャリティ 
1•ゴルフ大会が多いですね◦従来 
からやっている大会に、この3年間 
は CSFn の冠をつけよう、 とい/っ 
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佐々木智英 


pick up 

■地区別モデルクラブ 2005年12月31日 


地区 

クラブ数 

モデルクラブ 


331 -A 

77 

35 



331 -B 

101 

5 

5% 


331 -C 

63 

6 

10% 


332 -A 

68 

14 

6% 


332 -B 

57 

2 

4% 

■ 

332 -C 

85 

8 

r (, 9% 

Af 

332 -D 

81 

4 

5% 


332 -E 

56 

5 

' 」9% 

332 -F 

57 

2 

4% 

m 

330 -A 

207 

12 

6% 

m 

330 -B 

194 

4 2% 

M 

330 -C 

108 

12 

11% 


333 -A 

79 

3 

4% 


333 -B 

138 

11 

8% 


333 -C 

128 

11 

」9% 


333 -D 

55 

3 

5% 


334 -A 

117 

60 



334 -B 

88 

49 



334 -C 

84 

51 



334 -D 

98 

25 



334 -E 

55 

4 

I 7% 


335 -A 

112 

11 

10% 


335 -B 

203 

79 



335 -C 

123 

71 



335 -D 

69 

5 

| 7% 


336 -A 

156 

22 

14% 


336 -B 

102 

23 


23 

336 -C 

105 

21 

20% 

336 -D 

110 

22 

i 20% 

337 -A 

118 

57 



337 -B 

92 

18 

y 20% 

337 -C 

81 

22 



337 -D 

145 

26 

18% 

全国 

3,412 

693 

j 20% 


45% 




51% 


56% 


61% 


26% 


39% 


58% 


48% 


27% 


持ってやって頂きたいと思います。 

杉本もちろん、我々日本役員も、 
地区ガバナーを強力にサポートしな 
ければならないと思っております。 

山浦と同時に、いかに市民を巻 
き込むことが出来るか。 csFn の 
場合、そこがかなり大きなゥエート 
を占めていると思います。 

杉本市民へのァピール、そして 
資金獲得事業と、先ほど出たような 
新しいタィプの活動が企画され実行 
されることにより、クラブに求心力 
が生まれ、それが、会員増強にもつ 
ながることを期待しております。 

漉田そういう意味で、このキャ 
ンぺーンは一つのチャンスだと思う 
んですよ。 

佐々木日本のライオンズが変わ 
るかもしれませんね。モデルクラブ 
を始め、今後の活動に注目したいと 
思います。 


を、データべース化しておくのが良 
いかもしれませんね。 

佐々木 CSFn だけではなく、 
ふだんの事業資金獲得にも使えます 
からね◦ところで、こうしたモデル 
クラブの活動に対し、地区ではどん 
なサポートが考えられますか。 


漩田これは既に 336 -八地区が実 
行しているのですが、キャンべ一 
ン•グッズを作ってクラブに貸し出 
しています◦それ自体は、もしかし 
たら大したことではないかもしれま 
せんが、地区ガバナーがやる気にな 
つてい ると い、 つ ことが、必ずクラブ 


会長に伝わるはずです◦そこが、大 
事なところだと思うんです 

栢森何と言っても、地区ガバナ 
1次第ですよ◦リーダーがその気に 
なるかどうかが、キャンべーンの成 
否を左右します◦全世界的なこの活 
動を、日本が引っ張るという意識を 
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ベナン•フォ I ラムの第 1 回 
ステアリング委員会開催 

2 月 18 日(土)、マレーシア•ベナンのエ 
クアトリアル•ホテルにおいて、第 45 回東 
洋•東南アジア•ラィオンズ (OSEAL) フ 
ォーラムの第1回ステアリング委員会が開催 
された◦日本からは石橋幹雄、伏見龍、山田 
{貫紘各国際理寧とステアリング委員の高田一 
男 333 複合地区議長、松本勤 336 複合地区議長、 
馬場馨 337 複合地区議長、名誉ステアリング委 
員の竹内淳一、藤井基博、福井正憲、米島忍、 
谷川榮一各元国際理事が出席◦会議はジェフ 
リー•クア第 45 回 OSEAL フォーラム組織 
委員長を議長に進められ、フォーラム•テー 
マとロゴ、会場、日程などについて話し合つ 
た◦主な決定事項は下記の通り◦また会議の 
前日には、開会式会場となるベナン•ィンド 
ア • スポ^ッ•アリ ■ —ナ (PISA) や本部 
ホテルとなるイ^—スタン&オリエンタル 
(E&o) •ホテルを視察した◦クア組織委員 



長にょると、すべての参加者が楽しめるラィ 
オンズ•フヱスタ (4 日 ) や、親善•文化の夕 
ベ (5 日 ) などの催しを計画している。 

【テーマ 】 Purpose (目的 ) .passion (情熱). 
Pride (プラィド) 

百程】 06 年 11 月 2 日 (木)〜 6 日 ( 月 ) 

【主要プログラムと会場】 

11 月 4 日 15 〜 17 時開会式 (PISA) 

11 月 5 日 20 〜 22 時国際会長晩餐会 (E&o 

ホテル) 

11 月 6 日 9 時 30 分〜 11 時 30 分閉会式(シテ 


V 、 


ビユ . 


ホテル) 


【登録料/締切】 95 ??06 年 8 月 31 日 


Q 


これからの日本のライオンズ 
，の在り方を考える会 

3 月 2 日(木)、東京•丸の内のパレスホテ 
ルで、国際理事、国際理事会アポィンティー、 
元国際理事、議長、地区ガバナーが一堂に会 
して協議する会が開催された◦「これからの 
日本のラィオンズの在り方を考える会」とい 
ぅ趣旨の下、現職の石橋幹雄、伏見龍、山田 
實紘の 3 人の国際理事が招集したもので、全 
国各地から 44 人が出席した。会議は石橋理事 
の司会で、 1 月 16 日に開催された国際理事と 
元国際理事にょる会合の議事録を元に進行。 
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r ライオンズクラブ国際協会 1 

1 収支 一 2005 年 6 月 30 日までの一般資金 , 

(単位: 1,000 ドル) 

2004 -2005 年度収入 



会費増額及び投資の好結果により昨年度に比べ 580 

万区！増加 



国際会費 

(84.9%) 

45,936 

入会費及びチャーター費 

(6.3%) 

3,400 

投資収入 

(4.7%) 

2,559 

追加大会収入 

(2.4%) 

1,278 

その他 

(1.7%) 

911 

合計 


54,084 

2004 -2005 年度支出 



会費増額を受けいくつかのプログラムが再開し、前 

年度に比べ 460 万冈増加 



国際大会及び会議 

(8.2%) 

4,083 

ライオン 誌 

(16.7%) 

8,287 

地区ガバナー及び地区ガバナー•エレクト （1 4.8%) 

7,342 

国際役員及び国際理事 

(8.2%) 

4,062 

責任保険 

(5.0%) 

2,500 

クラブ及び地区プログラム支援 

(33.4%) 

16,602 

国際本部 

(10.5%) 

5,242 

未回収の会費 

(3.2%) 

1,600 

合計 


49,718 


r ライオンズクラブ国際協会 


L 財務状況報告一一般資金 

2005 年 6 月 30 日 \ 

(単位: 1,000 ドル) 

資産 



現金及び等価物 


17,688 

受取勘定 


728 

その他流動資産 


939 

有価証券 


26,692 

不動産及び備品 


11,467 

合計 


57,514 

負債及び差引残高 



支払勘定 


2,839 

未払い経費 


4,024 

非流動負債 


17,797 

純資産： 



年度初め 


32,544 

収支残晶 


4,366 

最小限年金資産調整 


(4,056) 

年度末* 


32,854 

合計 


57,514 


* 会則で制限される 47,341 区|の緊急積立金を含まない 


■ライオンズクラブ国際協会の監査済み年次財務 
報告書は、書面にてご要望ください。 

く連絡先>日メ ール： treasurer @ lionsclubs.org 
FAX : 630-571-5368 



国際協会日本 
事務所、日本 
ライオンズ連 
絡事務所、ラ 
イオン誌日本 
語版事務所の 
3事務所の統 
合、日本ライ 
オンズとして 
の意思決定機 
関の設置など 
について、熱 
心な討議が繰 
り広げられ 


た◦会議は結論を求めるものではなかつたが、 
最後に山田 理事が、 仙台のミニ •フ ォー ラム 
「明日の ライオンズを 考える」でも提示され 
た、全議長と全地区ガバナーの会議を早急に 
持つことを提案◦会場からの支持を背景に、 
その調整 役としてミニ•フオーラムで パ ネリ 
ストを務めた高橋義太郎 332 複合地区議長と鈴 
木誓男 334 -八地区ガバナーが指名された。 


2004年度世界のライオ 


〇ンズの活動 


国際本部が04-05年度年次クラブ•アクテ 
イビテイ報告書 ( A -1 フオーム)の集計結 
果を発表した◦世界に4万5千余ある全ライ 


オンズクラブの年間総合計は、金銭奉仕が4 
億4900万？、労力奉仕は7600万時間。 
これを1クラブ当たりに換算すると、それぞ 
れ年間990〇?、1694時間だった。特 
に多くのクラブが行った事業の トップ 5 は、 
高齢者支援(全クラブの49%)、災害援助 
(同41%)、中古眼鏡収集(同37%)参加クラ 
ブの収集個数平均660個(世界の合計9 0 
〇万個以上)、青少年レクリェ^ — ション/ス 
ポーッ(同37%)、奨学金(同 36 %)となっ 
た◦ィンド洋津波、 ハリケ ーン •カトリ ー ナ、 
パキスタン地震などの自然災害に多く見舞わ 
れた昨年度は、災害援助に携わるクラブが多 
かった。 
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2005年 


2004年 


1 


11,809,754 
312,139 
1，250,307 
1,251,394 
93,506 
654,877 
1,086,710 
251,292,440 
3,268,926 
1,060,587 
一625,912 


2005年 


2004年 


4,788,994 
385,024 

6,559 
1，〇78,083 
1,221 
895,135 
250,752,563 
2,846,651 
1，〇99,503 
691,762 


47,551,585 
2義，364 


48,714,129 
fe :365 


47,757,949 48,918,494 


272,706,552 262,545,495 


負債及び純資産 
交付金勘定 
公益寄付年金 

負債総額 

純資産 
用途無指定 
用途指定 

遺贈による用途指定 
純資産総額 
負債及び純資産総額 

* 1国際協会と LCF は法律上別個の組織だが、本部を同一とするため設 
備（印刷所)、サービス（翻訳やグラフィックなど）を共有している。 
そのため、必要に応じて互いに使用料を支払う 



204,702,813 
18,602,348 
—1,643,442 


208,645,468 
3,338,091 
—1 ,643,442 



^4,948,603| 

272,706,552 


圓^27,钃 )1 1 

262,545,495 





収入、収益及びその他後援金 

用途無指定 

用途指定 

遺贈 

総額 

献金 





一般献金 

14,905,787 

16,163,670 

- 

31,069,457 

視カファースト-キャンペーン II 

- 

4,964,532 

- 

4,964,532 

視カファースト 

- 

54,106 

- 

54,106 

公益寄付年金純益 

- 

(13,279) 

- 

(13,279) 

ライオンズ-クエスト純益 

718,104 

- 

- 

718,104 

投資収益 

18,576,191 

- 

- 

18,576,191 

為替差益 

21,201 

- 

- 

21,201 

用途指定条件が解除された純資産 

5,904,772 

(5, 904,772) 

- 

- 

収入、収益及びその他後援金の総額 

40,126,055 

15,264,257 

- 

55,390,312 

支出及び損失 





事業関係支出 





交付金 





視カファースト（交付金$1，208,488の純清算額) 

10,625,314 

- 

- 

10,625,314 

一般援助交付金（交付金$139,921の純清算額） 

6,541,425 

- 

- 

6,541,425 

四大交付金（交付金$27,349の純清算額） 

6,007,063 

- 

- 

6,007,063 

緊急援助金（交付金$52,036の純清算額） 

1,344,964 

- 

- 

1,344,964 

国際援助交付金 

481,227 

- 

- 

481,227 

大災害援助金 

7,390,534 

- 

- 

7,390,534 

用途決定済み 

249,890 

- 

- 

249,890 

人道主義大賞 

200,000 

- 

- 

200,000 

主要国際奉仕 

250,000 

- 

- 

250,000 

奉仕活動プログラム 


- 

- 


視カファースト 

2,190,904 

- 

- 

2,190,904 

ライオンズ-クエスト 

1,172,671 

- 

- 

1,172,671 

その他 

765,897 

- 

- 

765,897 

事業関係支出総額 

37,219,889 



37,219,889 

事業関係以外の支出 





運営費 

3,362,706 

- 

- 

3,362,706 

広報費 

3,486,115 

- 

- 

3,486,115 

事業関係以外の支出の総額 

6,848,821 

- 

- 

6,848,821 

支出及び損失の総額 

44,068,710 

- 

- 

44,068,710 

純資産増加 （減少） 額 

(3,942,65 5) 

15,264,257 

- 

11,321,602 

年度当初の純資産 

208,645,468 

3,338,091 

1,643,442 

213,627,001 

年度末の純資産 

204,702,813 

18,602,348 

1,643,442 

224,948,603 


* LCIF は会費からの資金を一切受け取らない。 

*承認されながらも未払いの資金残高及び助成金用資金は、アメリカ政府や 
国家機関が発行する債券、社債、株式などに投資される。 

* 運営費及び広報費は投資の利息からのみ支払われる（200小05年度の同費 
は総収入の12.4%)。 


* 運営費及び広報費には MJF の盾やピンなど献金者表彰の費用、会計管理や 
財団運営費などが含まれる。国際本部に支払う手数料もこれに含まれる。 

* 投資市場価格は2005年6月30日現在で251,292,440冈。 

*2004-05 年度 LCIF 会計報告書（英語）は LCIF コミュニケーション課 
(630-571 -5466 内線 386) から入手出来る。 


2004 -05 年度ライオンズクラブ国際財団 ( LCIF ) 報告 


r 


LCIF 財務状況報告(単位:ドル) 



C .1 I 1 

S 
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1 額げ國息 
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第 44 回東洋•東南アジア•ライオンズ•フォーラム組織委員会 
収支決算書 


籲 収入の部 （2003 年7月1日〜2006年1月31日） 


科目 

予算額 

実績 

差引 

フォーラム登録料 

120,000,000 

125,580,000 

5,580,000 

ライオンズ全日本協力金 

115,986,660 

115,986,660 

0 

ライオンズ332複合協力金 

30,741,465 

30,741,465 

0 

ライオンズ332複合拠出金 

8,000,773 

8,000,773 

0 

国際会長晩餐会登録料 

2,000,000 

2,370,000 

370,000 

横浜フォーラ厶剰余金 

4,685,604 

4,685,604 

0 

宮城県助成金 

2,500,000 

2,500,000 

0 

仙台市助成金 

3,000,000 

3,000,000 

0 

義捐金及び募金受入額 

0 

172,914 

172,914 

雑収入 

500,000 

2,827,001 

2,327,001 

為替差益 

0 

607,450 

607,450 

合計 

287,414,502 

296,471,867 

9,057,365 


•支出の 部 


科目 

予算額 

実績 

差引 


人件費 

12,000,000 

11,232,620 

767,380 

本 

会議費 

41,000,000 

40,799,545 

200,455 

部 

事務所費 

13,000,000 

12,898,737 

101,263 

1 

事務消耗品費 

— 15,000,000 

14,893,816 

106,184 

局 

通信費 

2,500,000 

2,471,652 

28,348 

費 

フォーラムキット費 

36,000,000 

35,948,340 

51,660 


小計 

119,500,000 

118,244,710 

1,255,290 


総務部会費 

70,000,000 

72,408,452 

-2,408,452 


財務部会費 

1,000,000 

638,705 

361,295 


親睦部会費 

18,000,000 

17,975,288 

24,712 

部 

交通案内安全部会費 

11，〇00,000 

10,734,353 

265,647 

i 

会議部会費 

48,000,000 

49,302,535 

-1,302,535 

等 

式典部会費 

2,500,000 

2,328,320 

171,680 


広報部会費 

17,000,000 

16,956,663 

43,337 


予備費 

414,502 

0 

414,502 


ァクティビティ費 

0 

7,882,841 

-7,882,841 


小計 

167,914,502 

178,227,157 

-10,312,655 

支出合計 

287,414,502 

296,471,867 

■9,057,365 

収支差額 

0 

0 

0 

合計 

287,414,502 

296,471,867 

-9,057,365 


仙台フオ—ラム報告 

第 44 回 OSEAL フォーラム組織委員会 
(菊地伸治委員長)から、 2 00 5 年 10 月 7 
日〜10日に宮城県仙台市で開催された仙台フ 
オーラムの模様や決算報告書を収録した冊子 
が発行された。フオーラム登録者数は1万2 
558 人(うち日本は 1 万 234 人)。収支 


決算書は左記の通り。 

冊子にはフォーラム公式プログラムの各行 
事のほか、共催企画として開催された各ミ 
二•フォーラム(レディース•フォーラム// 
ラィオンズ1了パワ^~アップ•フォ > —ラム/ 
ラィオンズ■クエスト公開セミナ^/シニ 
ア•ライオンズ•フオ^ —ラム\明日のライオ 
ンズを考える)の報告も掲載されている Q 


〇12 


004年度 Lc IF 年次 


ラィオンズクラブ国際財団 ( LcIF ) か 
ら04-05年度 「LCIF 年次報告」が発表さ 
れた〇 

報告によると、 LCIF は 04 年度内に 52 
2 件総額 319 0 万 S を交付し、視力保護や 
災害被災者救援、青少年育成、障害者支援、 
ヘルスケアの改善などの人道主義的な要請に 
応えた。一方、同年度内に寄せられた献金は 
約3600万冈で、前年度に比べて 85 %増加 
した◦これにはィンド洋津波救援に寄せられ 
た1200万 S は含まれていない。同年度の 
メルビン•ジョ^~ンズ•フェロ^ — (M J F) 

は1万1060人、累進 MJF は2097人 

で、 MJF と累進 MJF による献金額は約2 

500^1^と、全体の69%を占めている〇ま 

た、献金額が多かった地区は、第1位が 334- 

A 地区 愛知県)、第2位が335-6地区(大 

阪府)、第3位が 354 -0地区(韓国)で、上 

位20位までの、っち14地区を日本が占めた Q 

04年度の財務状況報告と活動報告は右べ一 

ジの通り。 

テーサップ•リ 1 04年度 Lc IF 理事長の 

メッセー ジや各種デ ータは、 本誌 5月 号別冊 

に収録す る。 
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G 新結成/クラブ名称変更 

■新結成クラブ 

神奈川県•大和南 ▼結成順位/3617，1月 
22日結成▼阿部国明会長▼事務局/大和市中央 
2 - 2 - 7 阿部様方(〒242 - 0021) 
TEL 046 - 200 - 0050▼スポンサ1\大 
和 

〇 卜艮 
言幸 

i 1_ (兵庫県•伊丹有岡) 

2 月 14 日死去、 92 歳。196 3 年入会。 90 
年度 335 -<:地区ガバナ1〇 
契 津三郎(榘県•足利西) 

2 月 17 日死去、 81 歳。1969年入会。 97 
年度 333 -已地区ガバナ1〇 
れフ 袖 DM 海(佐賀県•唐津レインボ—) 

2 月 27 日死去、 88 歳。1963年、唐津ラ 
イオンズ 7 1チヤ^— 夕> —•メンバ^ —。84年度 337 
-C 地区ガバナ1〇 

〇 ライオン誌5月号別冊 rL 
CIF 」 発行 

ライオン誌5月号では別冊として LCIF 
特集号を製作、本誌と同封して全会員に配布 
する◦特集号の内容は、2月にタイで行われ 
た LCIF スタデイ•ツア • ~~のリポ-—卜や、 


塞録 


2 月 


主な議題だけを 
まとめました 


日本ライオンズ連絡事務所管理 
委員会会議 

第 4 回日本ライオンズ連絡事 
務所管理委員会会議は 2 月 7 
日、日本ライオンズ連絡事務所 
で開催され、 ①2005 -06 年 
度上半期会計報告、②会計監査 
の立ち会い、③業務報告、④そ 
の他について協議した。 

ライオン誌日本語版委員会 
第8 回ライオン 誌日本語版委 
昌 (会会議は 2月9 日、 ライオン 
誌日本語版事務所で開催され、 

① 05-06年度上半期会計状況、 

② 2月号出来、③4月号以降台 
割と主要記事予定、 ④5 月号別 
冊、⑤国際協会公式ウ H ブサイ 


卜日本語版、⑥オンライン報告 
システム、 ® 広告料金表改定案、 
⑧その他について協議した。 

③ は4、5月号に国際大参 
加を促す記事を掲載。4月号か 
らの誌面刷新について。 

④ は LCIF 特集号。タイで 
の LCIF スタデイ•ツア I 、 
視カファーストほか。 

⑥ は ServamA 提出状況、『役 
員必携』における「ライオン誌 
ぁて月例会員報告書」の掲載、 
名古屋で開かれる ServamA 調 
整ム Ml について。 

⑦ は新規広告料金は原案通り 
承認。料金表には年間割引率な 
ど、付帯事項も明示する。年間 
割引率の細分化などクライアン 
卜が出稿しやすい料金体系を設 
ける。 


複合地区会則委員長連絡会議 

第三回複合地区会則委員長連 
絡会議は 2 月 14 日、日本ラ ィオ 
ンズ連絡事務所で開催され、① 
秋季国際理事会決議の再確認、 
②06 年度『役員必携』改訂原稿 
の確認、 ③06 年度『役員必携』 
の注文方法と発送、④『ラィオ 
ンズ必携』第 46 版の単価、 ⑤332 
-C 地区からの照会状、⑥複合 
地区会則改正案、⑦第 5 回議長 
連絡会議申し送りについて協議 
した。 

①は入会金等払い戻しプログ 
ラムの確認と、レオクラブの上 
限年齢について。 

③は 3 月 10 日までに地区キヤ 
ビネツトを通じて申し込む。 


世界各地で展開中の視カファースト•プログ 
ラムの事業内容、日本のライオンズクラブが 
実施した交付金事業例などのほか、04年度 L 
CIF 年次報告も掲載◦一冊 36 ぺージまるご 
と、 LCIF に関する情報を集めて収録する。 

0 国際大会開催予定 

2006年：マサチューセツツ州ボストン/ 


6月 30 日〜7月4日 

2007年：イリノイ州シカゴ/7月2日〜 
6日 

2008 年： タイ •バンコク \6 月 23 日〜 27 
日 

2009年：ミネソタ州ミネアポリス\7月 
6日〜10日 

2010年：才1ストラリア•シドニ1\6 

月 28 日〜7月2日 








0 2,186 

0 1,945 

△ 2 1,901 

0 2,356 

0 2,069 

0 1 ,658 

△ 2 12,115 


3,027 

35 

4,416 

19 

3,648 

97 

2,204 

60 

13,295 

211 


6,114 

50 

4,223 

36 

3,643 

76 

4,485 

46 

2,457 

23 

20,922 

231 


118 

0 

5,210 

82 

92 

△ 1 

3,121 

△ 2 

82 

1 

3,329 

66 

144 

△ 2 

4,788 

31 

436 

△ 2 

16,448 

177 


6,756 

127 

4,045 

△ 3 

4,257 

29 

4,061 

△ 8 

19,119 

116 


336- A 徳島•高知•香川 • 愛媛 

336- B 鳥取 • 岡山 

336- 0広島 

336- D 島根 • 山口 

336 計 


334- A 愛知 
334- B 岐阜*三重 
334- C 静岡 

334- D 富山*石川 • 福井 
334- E 長野 
334 計 


331- A 北海道（道央） 

331 - B 北海道（道北 • 道東) 

331- C 北海道（道南） 

331一計_ 

332- A 青森 
332- B 岩手 
332- C 宮城 
332- D 福島 
332- E 山形 
332- F 秋田 
332 計 


5,715 

115 

5,956 

93 

2,989 

2 

14,660 

210 


2,923 △ 3 

3,227 △ 46 

2,264 3 

8,414 八46 


330 -A 

東牙、 

207 

330 -B 

神奈川•山梨•東京 

195 

330 -C 

琦玉 

108 

330 

計 

510 


総計 3,408 △ 6 123,043 895 


世界のライオンズの 7.6% 9.4% 



335- A 兵庫（東） 

111 

△ 4 

3,213 

5 

335- B 大阪 • 和歌山 

203 

0 

7,466 

△ 19 

335- C 滋賀 • 京都 • 奈良 

123 

0 

4,907 

39 

335- D 兵庫（西） 

68 

△ 1 

2,484 

△ 17 

335 計 

505 

△ 5 

18,070 

8 


日本ライオンズクラブ 
クラブ数•会員数 


_ (2006 年1月31日各地区キャビネット事務局集計) 

2005.12 .31 .国際協会集計 


期首から 

クラブ数 ■会員数増減 


ライオンズ国または領域197 


日本のライオンズ 


45,0371,307,549△14,801 


— ^ 3月白力 、 h i 目差!力、*〇 

2006.1 .31 .各キャビネット事務局集計■クラブ数'' の増減 ■会員数ハの増減 


5 6 5 3 2 9 2 
2 13 1 

△ △ △ 


010 0 01 

△ △ 


7 8 4 8 5 2 
18 8 9 5 4 
1 4 


77016341 


68578381565702 


縄 

沖 

島 

111^可奇奇日 -/ U 
長宮長鹿 

岡分賀本 
福大佐熊計 
A B c D 

7 7 7 7 7 
3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 


2 0 110 

△ △ 


6 2 5 9 2 
5 0 0 0 7 
11114 


9 8 8 5 0 
7 3 2 5 0 
11 4 


木 

栃 

潟城葉馬 
新茨千群計 
A B c D 

3-3-3 3 3 
3 3 3 3 3 
3 3 3 3 3 


03030000 
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犯 先人の技と心を次世代に 
PM 小学校で半世紀ぶ りに 塩田が復活 

S 


愛媛県新居浜市の多喜浜(たきはま)地区で 
盛んだった塩田の歴史を伝えようと、新居浜中 
央ラィオンズ r (畑嶋理久次会長/45人)は昨 
年9月、地元住民らと共に、市立多喜浜小の校 
庭にミニ塩田「ソルティ多喜浜」を完成させた。 
半世紀ぶりに「復活」した塩田への関心は高く、 
一般市民の他、製塩会社の社員らも研修で塩作 
りに来るという。去る2月10日、同校の6年生 
の児童20人が、体験学習で塩作りに挑戦すると 
いうので、様子を見に行ってきた。 

新居浜市は、四国の瀬戸内海側ほぼ中央にあ 
る人口13万人の工業都市だ。住友グループの礎 
となった別子(べっし)銅山で知られ、臨海部 
の埋め立て地には住友系の大工場が立ち並ぶ。 

別子銅山と共に、まちの主要産業だったのが、 
国内有数とうたわれた多喜浜塩田である◦江戸 
時代に始まり、最盛期には約240ねもあった。 
しかし、安い輸入塩や塩が工業生産されるよう 
になり、1959 (昭和34)年にすべて廃田に。 
現在、跡地は工業団地や住宅街になり、その面 
影を伝えるものは何もない〇 
「そもそも、 今の子どもは塩が海水から採れる 
ことを知らないんです」と、青少年指導委員長の 

翼木英征。 

ミニ塩田は、面積約 loo 平方以。流下式塩 
田と呼ばれ、砂利を敷いた約 6. U の水路に、約 
3 K の高さから竹枝をつたわせて海水を流す。 
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これを何度も繰り返し、風と太陽熱の効果で水 
分を蒸発させて、海水の塩分が濃くなつてゆく 
仕組み◦砂利は太陽熱をよく吸収する黒いもの 
だけを、メンバーが夏の炎天下で一つひとつ選 
んだ◦基礎工事やステンレス加工なども、専門 
技術を持つメンバーの手によるものだ。 

畑嶋会長は「塩田がある学校は世界でただ一 
つでしょぅ」と胸を張る。 

体験学習では、まず、塩田復活の発起人でも 
ある伊藤章校長が、昔の多喜浜の棣子ゃ塩田の 
仕組みを説明。同校は海から1キコほど内陸の住 
宅街にあるが、かつては同校付近から海まで塩 
田が広がつていたのを写真で示すと、児童から 
驚きの声が上がつていた。 

その後、メンバーらの指導の下、児童が濃く 
なつた海水を土鍋で煮詰めると、真つ白な塩の 
結晶が現れた。なお、海水は地元有志が沖合で 
汲んだきれいなもの。早速、味見した女子児童 
は「いつもの塩よりちょつと甘かつた。おにぎ 
りに使つてみるつもり」と喜んでいた。 

伊藤校長は「塩作りを通して郷土を愛する心 
を育てたい」と語る。 

新居浜では近年、別子銅山だけでなく多喜浜 
塩田も産業遺産として見直されつつあり、資料 
館建設に向けた気運が高まつている◦畑嶋会長 
は「ミニ塩田は、そぅした動きに弾みをつける 
のでは」と話している。 
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長野県•戸倉上山田、更埴 (334- E ) 

1月8日、千曲市の成人式で「成人式献眼登録活 
動」実施。登録してくれた28人の新成人にマーカー 
ペンをプレゼントした。 YE 生のトム君もお手伝い。 

大阪府•堺エンゼル (335- B ) 

12月26日、大阪府立聾学校の生徒や家族をクリス 
マス家族例会に招待。会長が覚えたての手話であい 
さつしたり、手話ダンス、マジック.ショーなど、 
楽しい一時となった。子どもたちは帰路についても 
興奮気味で、おしゃべりが止まらなかったとか。 

兵庫県•三木 (335- D ) 写真© 

1月8日、三木市民駅伝競走を開催。67チームが参 
加した。小学生の部は男女とも8%、一般の部は女 
子11キロ、男子20キロで熱い レースが 行われた。過去の 
参加生徒からは県代表となる選手も生まれていて、 
今年の参加者も将来が楽しみ。 

香川県•高松西 (336- A ) 

1月29日、老人ホーム • 吉祥と養護施設 • 瀬戸養 
護園にて「新春お笑い寄席」を行った。それぞれ入 
所者170人、地域市民ら100人が参加。両施設とも新 
春から明るい笑いに湧いた。 

島根県•出雲南 （336- D ) 写真© 

10月13日、知的障害者授産施設•ふたば園で「ふ 
れあいまつり」が開催され、会員やライオン • レデ 
イーが模擬店をお手伝い。入所者、保護者、ボラン 
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ティア、地域の人たちの歌や踊り、ゲームなどで大 
いに盛り上がった。献眼登録キャンペーンも実施。 

山口県•宇部ときわ (336- D ) 

1月10日、登校中に腹痛で倒れていた男子児童を、 
救助を呼ぶなどして助けた市内中学の女子生徒5人 
を表彰した。2000年から続けている同クラブのアク 
ティビティ「善行者表彰」の一環で、クラブ会長か 
ら生徒らに表彰形 t と記念品を手渡した。 

福岡県•久留米市内7クラブ合同 (337- A ) 

Il 2 月1日、「暴力追放市民総決起大会」を開催。暴 
力追放を訴えて、メンバー、市民ら約200人が東町 
公園からスタートして市内をパレードした。 

大分県•豊後高田、香々地 (337- B ) 

_ 市内の小 • 中学生を対象に「少年少女俳句大会」 
を開催。計1嫩の児童•生徒1，428人から、冬休み中 
に作った1〜3句の応募があった。2月に俳句集を編 
集、300冊印刷して学校や図書館などに寄贈した。 

鹿児島県•国分隼人天降川縄文 （337- D ) 

ll 月7日、無病息災を願い、天降川河川敷で鬼火た 
きを開催。平均年齢67歳のメンバーらが4日掛かり 
で竹を切り出し組み上げた、 4 G 四方、高さ 25 G の 
巨大なやぐらが勢い良く燃え上がった。市民ら700 
人が息災を願い、またその火で焼いた餅を頰張った。 

(投稿要領一 63す) 
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I 埼玉県•秩父柞 （330- C ) 写真 〇 

11月6日、フリー•マーケットを主催。衣料、陶 
器、緑茶など118店舗が並んだ。同クラブはメンバ 
一自作の野菜を販売。売り上げ約7万円なり。 

北海道•釧路ぬさまい (331- B ) 

11月30日、釧路市春採湖周辺でコムクドリの巣箱 
30個の付け替えを行った。日本野鳥の会釧路支部と 
の合同事業。全体の約3割に巣を張っていて、多め 
に巣箱を設置しておくと、鳥の好みに合わせて巣を 
張りやすいのだそう。 


山形県•大石田 (332- E ) 写真© 

11月12日、町内の子どもたちが所属する「エジソ 
ン.ピカソクラブ」でぺットボトル•ロケットを作 
成。同月26日に小学校のグラウンドで打ち上げ実験 
を敢行、見事大成功！ 

茨城県•下館シニア (333- B ) 

昨年10月に開催したバザーの4又益で音楽カラクリ 
時計を購入。1月に伊讃小学校にこれを寄贈した。 
同クラブでは毎年、市内公共施設に寄贈を行ってお 
り、今回で22回目。 





北海道•鹿部 (331- C ) 

市民や企業、団体などに使わないカレンダーの提 
供を募り、鹿部郵便局で2006年用カレンダーの交換 
会を開催した。期間は1月10日から、カレンダーが 
なくなるまで。今年も大好評で、会場では青少年育 
成募金も呼び掛けた0 

青森県•鰺ケ沢 (332- A ) 

1月29日、一人暮らしのお年寄り宅の排雪作業を 
行った。メンバー16人が参加して、除雪機と人力で 
屋根の雪を下ろし軒下等を排雪して小型トラック 
で運んだ0今年は未曾有の大雪で大変大変0 

J 岩手県•花泉 (332- B ) 

1月29日、花泉町の白鳥の飛来場所、金流川と蒲 
沢堤で屑米の餌まきを行った。残った肩米は両地区 
で白鳥の世話をしている団係:へ寄贈。 
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群馬県•桐生西 (333- D ) 

学校内でも犯罪が起こりかねない社会状況にあっ 
て、子どもたちが安心して学べる環境を整えようと、 
桐生市内の小学校2校に e 自警システム（防犯カメ 
ラ）を設置した。 

J 愛知県•新城 (334- A ) 

12月24日、餅つきを行い、地域の子どもたちにつ 
きたての餅と豚汁を振る舞った。残りの餅は正月用 
鏡餅•切り餅にして、市内独居老人82世帯107人に 
届けた。恒例「お餅の宅配」事業。 

三重県•津 (334- B ) 写真 ❸ 

1月22日、三重県文化センターで「第10回こども 
コーラスフェステイバル」を 開催。市内の小学生 グ 
ループ や親子の グループ など、17 チーム、 240人が 
発表。心を合わせて美しい ハーモニーを 奏でた。 
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心のチキン ス L フ •ライオンズ編 

我が心のふれあいキャンプ 


良心は、我々の内にある神の声である。 


-メナンドロス— 


「なあ、俊明、ふれあいキャンプといぅのがある 
んだが、参加してみないか」 

「何、その何とかキャンプっての」 

「ふれあいキャンプと言ってな、体の不自由な子 
どもたちが、松山の興居島に皆で泊まって、何で 
も自分でするんだ◦行ってみないか」 

お父さんのその言葉がきっかけでした◦松山ホ 
スト•ラィオンズ r の??丸山俊明は、3歳の時の 
小児麻痺が原因で、左腕の上の方に麻痺が残って 
しまいましたが、普段は あまり 不自由な思い もし 
ないできました◦ですから、お父さんに、体の不 
自由な子どもが行くキャンプに参加してみない 


か、と言われた時は、「何でおれが行くの」と思 
ったんです。愛媛県の障害者福祉の仕事をしてい 
たお父さんは、俊明少年に何かを学ばせよ うとし 
ていたの でしよう Q 

41年前の夏、俊明少年が小学校5年生の時、少 
年はお父さんの車で、家のある宇和島から松山に 
向かいました◦少年はちよっぴり どきどきして い 
ました◦だって、お父さんお母さんの元を離れて、 
4 日 も暮らすのは初めての こと だったんです。 

興居島というのは松山市に属した島で、連絡船 
で15分ほどの所にあります。船には、20人ほどの 
体の不自由な子どもたちが乗り込み、松山ホス 
卜•ライオンズ r のおじさんや、ボランティアの 
人たちが付き添っていました。キャンプの場所は、 
興居島中学校でした Q 

初めの日、クラブのおじさんたちが、屋台村を 
出してくれました。キャンプでは自分で出来る こ 
とは、何でも自分でしなければなりません◦足の 
不自由な子は、車いすを懸命に動かして、焼きそ 
ばの屋台に向かいます◦技手の子も、不自由な手 
で焼き鳥を買います◦買い物に使うお札は、おじ 
さんたちが子どもたちのために特別に作ってくれ 
たのです◦子どもたちは普段あまり自分で買い物 
をする ことな どありませんから、おじさんたちが 
考えてくれたのです◦手も足も不自由な子もいま 
す。それでも嬉しそうに、屋台から屋台へと体を 
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動かして、不自由な手でお札を数え、ィカ焼きや 
焼きそばを買いに回っています◦浜へ出ての海水 
浴でも皆が不自由な体で波にたわむれ、危ない時 
だけおじさんたちが手を貸していました。 

互いに親しくなると、誰からとなく学校での悩 
みが話になりました。 
「体育の時間ってさ、おれ 
の学校じゃ何にもさせても 
らえないんだ◦ただ黙って 
見学してろってさ」 

「あ、おれんとこも」 
「ドッジボールだってさ、 
片手だってやれるのにさ」 
皆が仲間でした◦寸劇も 
創ってやりました◦さまざ 
まな障害を持つ子が障害を 
抱きながら共通の悩みを話 
し合い、仲間になったので 
す◦俊明少年にとって、キ 
ャンプの3泊4日は忘れら 
れぬ思い出の日になりまし 
た。それだけではありません。このキャンプが少 
年に何でも自分から進んで行動することの大切さ 
を教えてくれたのです。少年は、中学3年の時に 
もキャンプに参加し、兄貴みたいに一生懸命小学 
生の世話をしました。中学を卒業すると、家を離 


れて松山市内の高校へ進みます◦高校生の時には、 
1回目のキャンプに参加したボランティアの青年 
たちが作ったリーダー会とい、っ会に加わって、キ 
ャンプの企画などに全面的に加わっていきます〇 
やがて青年は独立してやれる仕事を模索し、設 
計の道へと進んで、 30 歳の時に独立を果たします。 
独立開業すればいつの日かライオンズのメンバー 
になれるとい^^思いもありました。まさに行動の 
人でした◦独立から7年後のことでした。 

「経験を生かして、ライオンズクラブで頑張って 
みないか」 

と声が掛かりました◦待っていた日が来たので 
す。??丸山は入会すると同時にキャンプの担当に 
迎えられ、やがて今に続くシンボル T シャツを生 
み出します。初めてキャンプに参加した日から27 
年の歳月が流れていました〇 

2005年の夏、ふれあいキャンプは46回目を 
迎え、ボランティアを含めて150人を超す規模 
になりました◦ボランティアにも親子2代とい/っ 
人がいました〇 

その日、ライオンズのメンバーたちは、ある思 
いで、子どもたちの世話に忙しい JI 丸山を見つめ 
ていました。 

「キャンプに参加した子の中から、 JI 丸山のよぅ 
な独立心の強い子がきっと生まれる」 

そ/っ #じて疑いませんでした。 
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334- B 地区第 4 悲 

ライオンズ-クエスト公開セミナー開催 


虜 


愛知県•豊田ライオンズ？ 5 

障害者ダーツ大会 



呋 1 月 18 日、三重県立図書館大研修 
_室で、 334 -6地区第4巧主催のラィ 
げオンズ- クエスト 公開セミナーを開 
ラ催◦ラィオンズ関係者54人の他、教 
師、 PTA 関係者らが参加しました Q 
セミナーでは「心の成長と感情の 
コントロール」の単元を取り上げ、 
2人1組で実際の授業を体験◦「友 
達に貸した本が汚された」「仲良し 
の会に誘われなかった」などの設定 
で、自分の気持ちや相手の弁解、こ 
れからの対応などについて生徒自身 


が考え話し合います。発表者の迫真 
の演技に笑いも起き、楽しい中での 
セミナー受講となりました。 

リ ジョン 内で唯一このプログラム 
の実践校である津市立豊里中学校の 
御園淳校長からプログラムの成果発 
表があり、不登校の減少(現在〇人)、 
参加意識や学校内のコミュニケーシ 
ヨンの向上、将来目標設定の積極性 
などが挙げられました。またプログ 
ラム推進に当たり、今後も ライオン 
ズの支援を要請されました。 


良くも悪くもリードしてくれるガ 
キ大将は今の時代にはなく、またど 
この町内にもいた怖いおじさん、お 
ばさんもいないため、教師がそれら 
の役割も果たさなければならない大 
変な時代となっています◦ラィオン 
ズクラブからの支援は当然行わなけ 
ればならない永遠のテーマです。 

(第4罪 PR 委員/村山満) 

(編)同プログラムについては本誌 
2月号でも詳しく紹介しています。 
連絡先 imo 59 ' 226 ' 2624 


豊田市栄町の身体障害者通所授産 
施設 •けやきワ ー クスで 1 月 21日、 
交流ダーツ大会が開かれ、身体•知 
的障害者らが心地良い汗を流した。 
豊田ラィオンズ r (丹羽正勝会長/ 
70 人)が、気軽に楽しめるダーツ競 
技で身体を動かし、競争し 合うおも 
しろさを感じてもらおうと2年前か 
ら開隱。「とよた ダーツ クラブ」 会 


員らの手ほどきを受けながら、障害 
者やお年寄り loo 人が、真剣な表 
情でダーッを放った。 

全盲の西野きょみさん( 45 )、中村 
靖元さん( 28 )も初参加。周囲の声を 
頼りに投げた矢が放物線を描いて的 
に突き刺さると大きな拍手と歓声が 
送られた。西野さんは「日頃からス 
ポーツが大好き◦気軽に出来るので 


またやりたい」と笑顔を見せた。個 
人の部の上位 2 人は 29 日に名古屋で 
開かれる全国大会に出場する〇 

(『新三河タィムス』1 月 26 日) 
(編)豊田ラィオンズ r が施設にダ 
1ツセットを贈呈したのをきっかけ 
に始まったこの大会◦回を重ねるご 
とに参加者が増えているそぅです。 
連絡先- ► TEL0565 - 32 - 0832 


G r ブ： 1/ 

•この欄ではライオンズクラブ、レオクラブ、ライオネスクラブの活動報告を扱います。詳しい 投稿 要領は 63 v 7 をご覧ください。 
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千葉県•上総、君津、君津中央ライオンズ P 京都城南ライオンズ P 

児童 • 生徒の体力向上のために スリランカに幼稚園竣工 



京都城南ライオン 
ズ r (南正熙会長/ 

22人)はチヤータ 
1•ナイト10周年記 
念事業として、2 0 
04年12月に大津波 
の被害を被ったスリ 
ランカに幼稚園を建 
設するため、スリランカの留学生と 
共に義援金を募集◦多くの方々から 
協力を得て、津波発生から1年後の 
05年12月24日に竣工式を行うこと 
が出来ました。 

クラブを代表して^松林夫妻 、 JI 


堀の3人が出席し、熱 
烈な歓迎を受けまし 
た。地元代表者の寺院 
僧侶及び教育関係者の 

あいさつでは、「この 
幼稚園竣工が示した大 
きな価値は、スリラン 
力でいちばん早く復興 
のモデルになったことです」と、当 
クラブの取り組みに対し、高い評価 
を頂きました。 

竣工式には園児を始め、関係者、 
地元の皆さん並びにマスコミなど約 
500人が集まり、喜びを分かち合 



小、中学生の健全育成と体力向上 
を目指し、上総#山實会長/ 40 人}、 
君津(松田芳己会長/ 38 人)、君津 
中央(渡邊榮会長/24人) 3クラブ 
が主催した運動能力章個人表彰式 
が、2学期終了式の12月22日に地域 
各校で行われ、入賞者に賞状と記念 
品が贈られました。これに先立って、 
表彰式が 12 月 9 日、校長会の席上で 
3クラブ会長らが出席して行われ、 
各校長に表彰状が手渡されました。 


各校を代表して小櫃小学校校長か 
ら、「運動能力章の実施と表彰は、 
子どもにとって体力のレベルアップ 
に役立つばかりでなく、大きな励み 
になっており、ライオンズクラブに 
は感謝しています◦これからも長く 
続けて頂くょぅお願いします」と謝 
辞を頂きました。 

運動能力章表彰は今年で34回目。 
子どもの体力が低下傾向にあること 
を懸念して、君津市内の3クラブが 


いました。今後は幼稚園のみならず、 
地域のコミュニティ . ~ •ホ^ルとし 
て多目的に利用されるそぅで、復興 
の拠点として機能してくれれば私た 
ちの努力も報われます〇 

この幼稚園での経験を元に、将来 
日本への留学生として勉強しに来て 
くれる子どもたちが1人でもいれば 
と、楽しみにしています〇 

(10周年実行委員長/堀侑稔) 
(編)日本からのフライトが雪のた 
めに1日遅れたそぅですが、竣工式 
には間に合い、何よりでした。 

連絡先 iTEL 0774-31-4571 


相談、市教育委員会に提唱して実施 
となりました◦小学校は5、6年生、 
中学校は3年生が対象となり、毎年 
1学期から2学期にかけて8種目に 
わたる運動テストが行われていま 
す ◦(地区 PR 情報委員/斎藤敏夫) 
(編)この種の運動能力章制度は県 
内 各所で行われていますが、君律で 
は基準を上げて独自の採点方法を採 
电しているそぅで ^ ONQ 
連絡先- ► TEL 0439 - 27 ■ 2307 
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兵庫県 • 三木東ライオンズ p 

高齢者施設に温泉の湯贈る 


長崎県•諫早ライオンズ?ラ 

クラブ支部発足を機に 



諫早ライオンズ r (本田一修会長 
\82 人)は 12 月 4 日、同市森山町 
の森山スポーツ交流館周辺を清掃 
し、奉仕に汗を流した。 

クラブは毎年、市中心部を流れる 
本明川などを清掃しているが、今春、 
同クラブに森山クラブ支部が発足す 
るのを機に、初めて同町での奉仕活 
動に取り組んだ◦会員と家族ら約80 
人が集まった。 


三木東ラィオンズ r (宮崎勇会 
長/ 41 人)は 12月13日、 城崎温泉 
の 湯とタオル 400本を、市立養護 
老人ホーム「三木さつき園」など4 
施設へ贈った。一足早い クリスマ 
ス • プレゼントとして、 お年^^りた 
ちは同夜、温泉気分を楽しんだ。 

阪神•淡路大震災の年の1995 
年にプレゼントして以来、10年ぶり 
2 回目◦今年はクラブ結成 25 周年を 
記念し実施した◦会員9人が前日か 
ら現地入り。姉妹クラブの城崎ライ 
オンズ r (田上勝己会長/17人)の 
協力を得て、この日朝、「鴻の湯」 
脇の配湯施設からくみ上げ、トラッ 


この日は、あいにくの雨模様とな 
つたが、参加者はごみ袋を手に道路 
や歩道、駐車場などを歩き回り、た 
ばこの吸い殼やペットボトル、お菓 
子の袋などを約 40 分間にわたって拾 
つた。この後、同交流館でダーツや 



ク4台で持ち帰った Q 
この日、豊岡市内は60£ンの積雪〇 
このため、温泉の湯をクラブ例会場 
の三木工場公園•ともえ会館まで運 
ぶのに、通常の2倍近くの4時間を 
要した◦待ち構えた会員が手分けし 


ソフト バレーなどを通して会員間の 
交流を深めた。 

(『長崎新112月9旦 
(編)新クラブを結成するために必 
要な20人の会員を集めることが出来 
なくても、親クラブの支部として新 
しい地域に設立出来るクラブ支部。 
親クラブとは別に例会を開き、奉仕 
活動を行うことが出来ます〇 
連絡先- ► TEL 0957 - 22 - 3014 


て4施設に持ち込み、ポンプとホー 
スを使って浴槽を満たしたが、さつ 
き園に運んだ湯の温度はやや低め 
に。温めないといけなくなり、「10 
年前はちょぅど良い湯加減だったの 
に」 とクラブ 会員を残念がらせた。 
しかし同園では「寒い季節に心も体 
も温まる贈り物」と感謝。週3日の 
定期入浴日外だったが、希望するお 
年寄りが手足を伸ばし、城崎情緒に 
浸った。 (『神戸新聞』 12月14日) 
(編)雪の日に温泉とは、最高の贅 
沢◦苦労して運んでくれた湯は、水 
温以上に温かかったでしょぅ。 
連絡先—?£10794- 83-5775 
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美濃大野ラィオンズ r (杉山時彦 
会長/ 43 人)は今期、テ ー ル•ツィ 
スタ 15 ?細健二の活躍にょり出席率 
が アップ、 楽しい例会が進行中です。 
5?細は関西出身といぅこともあり、 
ノリが良く、年度最初の例会では黒 
田節を吉本新喜劇並みのコント形式 
で演じ、会員皆大爆笑でした◦テー 
ル•ツイ スタ 1の活躍の時間には、 
毎回クイズや楽しいゲームなどを、 
景品付きで開催しています。 

新企画の20〇%例会ではコント 


諷訪湖ラィオンズ r (斉藤明会長 
\88人)は伝統的に、青少年健全育 
成に力を入れています。昨年11月に 
は、市内の中高生に呼び掛け、「10 
代の 皆さんと、 楽しく生きる ことを 
考える集いいま、楽しい こと、 不 
安なこと」 を テ ー マに、 「しやべり 
場」を開催しました。大人と若者が 
互いの経験や考えている ことを 語り 
合い、 コミュニケー シ ヨンを 通して 

世代を超えた価値観、ものの考え方、 
心の深い部分を理解し合おうという 
ものです〇 


「三途の川」を上演。自ら幽霊役に 
なり、体験談も交えながらの大熱演。 
当日は、会員の紹介者や奥様にも参 
加してもらい、 ライオンズを PR す 
る絶好の機会でした。こぅした楽し 
い例会は新会員の勧誘にも繋がるも 
のと期待しています。 

次年度には、同ーゾーンの揖斐川 
ライオンズ r (高橋典男会長/ 43 人) 
がキャビネットに予定されており、 
協力金や CSFn の拠出と、何かと 
出費が多い中、細テール•ツイスタ 


本番を迎えるに当たっては、「ラ 
イオン•トー ク」 の名で募集し、 メ 
1ルや ファクス などで寄せられた皆 
さんからの多くの意見や感想も整理 
し、当日の話し合いの参考としまし 
た◦なかなか素晴らしい体験談やメ 
ッセージが寄せられ、話し合いの内 
容もより膨らみが出ました。 

現代の若者が抱えている不安を少 
しでも理解し、これからも青少年問 
題に取り組んでいきたいと思いま 
す◦なお、大人として少しでも若者 
の悩みに答えられるよ、つ、現在もラ 


1の楽しい例会の雰囲気作りが大変 
役立って おり、 会長として本当に感 
謝しています。下期の活躍も会員 一 
同大いに期待して おり、 私も熱い エ 
. —ルを送っていきたいと思います〇 
(会長/杉 山 時彦) 
(編) 2月2日の例会は、会場入口 
に身長 5. W の特大の赤鬼を作り、年 
男の会員が豆まきをしました。食事 
も恵方巻き寿司を丸ごと ほおばり、 
節分行事を楽しんだそぅです。 
連絡先- *^058 5 ■ 32 ' 0312 


イオン •トー クは 続けています。 

青少年問題は、日頃から温かい心 
の通い合いが家庭や社会全体に必要 
であり、子どもや若者の心を じっと 
聞いてくれる大人が必要であること 
を改めて実感しています。 

PR 委員長/高橋清人) 
(編)青少年にとっても大人たちに 
とつても、互いに理解し よ、っとい/っ 
気持ちで向き合えば、心を通わせら 
れることが確認出来た、素晴らしい 
機会でしたね。 

a 絡先-^0266 - 53 - 05500 
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大阪府 • 大東、大東中央、大東□ータス•ライオンズ 

国際平和ポスター•コンテスト表彰式 



岐阜県•多治見ライオンズ P 

第1100回記念 「We Serve 」 例会 



多治見ラィオンズ r (木野村祐助 
会長/71人)は昨年12月17日、第 
11〇〇回記念例会を社会就労セン 
夕1「けやき」で行った。障害を持 
つ人たちに縫製、梱包やクリーニン 
グなどの作業を通じて、社会的な自 
立が出来る ょ、っ 支援を行って いる 施 
設である。例会の メンバ！ スピー 
チで、けやきの所長で自身も障害の 
子どもを持つ J ? 柴田勇夫が、年々厳 
しくなる福祉政策の現状を、「我々 
親が生きて いる、 つちはいいが、亡く 
なった時、独り立ち出来ていない子 


大東(楽喜代勝会長/54人)、大東 
中央(近藤政一会長/22人)、大東口 
1タス(山田征司会長/15人)の3ク 
ラブは11月23日、大東市民会館大会 
議室において、児童56人、保護者1 
28人の他、大東市長や元地区ガバ 
ナー、中田勝昭ラィオン誌日本語版 
編集長ら たくさんの 来賓のご出席を 
得て、第 18 回国際平和ポスタ！コ 
ンテスト大東ブロック入賞者表彰式 
を挙行し ました。 数年前から、入賞 
者には本人の作品を T シャツにプリ 


どもはどぅなるのか◦少しでも早く 
自立の道を付けてあげなくては 
……」と訴え、それに感銘を受けた 
福祉委員会が急きょ企画したもの。 

当日は施設を見学し、業務用ミシ 
ンを贈呈すると共に障害者雇用に関 
する法律についても学んだ。また、 
このよぅな施設や活動を一人でも多 
くの市民に伝えるため、新聞社へも 
案内を出し、¢£4社が取材に訪れ、 
熱気と充実感いつぱいの、いつもと 
はひと味違、つ例会であった。 

11〇 〇回例会の記念品として、 


ント して記念に贈呈しています。 こ 
れが非常に好評で、市役所や教育委 
員会でも「あのオンリ ■ —ワン T シャ 
ツのラィオンズクラブですね」と感 
謝されています。 

帰り際の本当にぅれしそぅな児童 
のお礼の声と、保護者の謝意の表情 
に、見送るメンバーたちは「大変だ 
つたけどやって良かった」とい、つ思 
いになり、大変有意義なアクテイビ 
テイでした。 

今回の受賞者の中から近い将来、 


施設生徒の手作りの布製眼鏡入れを 
クラブで買い、会員全員に配った。 

この例会を機に、メンバー経営の 
数社が施設に仕事を依頼したり、施 
設生徒の作品を自社のホームぺージ 
で紹介するといった協力の輪が広が 
っていった◦また、「手をつなぐ親 
の会」の文集出版への協力も行われ、 
徐々に効果が表れ始めている。 

( PR 委員長/原弘久) 
(編)眼鏡入れは、ほとんどの会員 
が重宝して使って いるそう です。 
連絡先- ► TEL 0572 - 23 - 0303 


ァートの世界で大活躍する人が一人 
でも多く誕生してくれたらと、我々 
にも夢を持たせてくれた事業に感謝 
しています〇 

(大東口 —タス p R 情報委員/松村 
良樹) 

(編)大東市を含む 335 -丑地区は、 
約 5 万 5 千人が コンテストに 参加し 
た激戦区◦素晴らしい作品がたくさ 
んあつた ことと 思います◦オンリ^~ 
ワン T シャツ、欲しいです。 

連絡先 imo72 -877-1538 
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トピックス 1 


16 

補助犬って知って 
小学校で「補助犬の交流学習」を開 



クプ 



補助犬とは、盲導犬、介助犬、聴導犬 
の総称 ◦ 2002年10月1日(「補助犬 
の日」となる)に施行された「身体障害 
者補助犬法」にょり、公共施設や交通機 
関、ホテルなど不特定多数の人が利用す 
る施設は、補助犬の 
同伴を拒んではなら 
ないことが定められ 
た◦現在東京都では 
5頭の介助犬が活躍 
していて、その第1 
号認定を受けた介助 
犬ジッピ^ —の 
ユ1ザ1塚本 一 - t 
1 吾英さんは、_ 

I 豆島区在住者 




である。そこで東京豊島西ラィオンズ r 
(浅野有司会長/24人)は、まだあまり 
認知されているとは言えない補助犬につ 
いて、まずは子どもたちに知っても らお 
うと、塚本さんや NPO 日本補助犬協会 
と共に、地元小学校で05年 11 月から「補 
助犬の交流学習」を4回実施。184人 
の児童が参加している。 

総合学習の時間を使ったこの授業で 
は、塚本さんの体験談、交通事故で頸椎 
を損傷し車いすの生活になった苦しみ、 
悲しみ、そしてジッピーと暮らすように 
なって生活に張 
りが出たことな 
どが語られ、補 
助犬協会からは 
補助犬の説明、 
J 生徒が車いすに 
座ってジッピーに落としたものを拾 
ってもらうといった実体験などが行 
われる◦「動物が介在することで、 
子どもたちの好奇心や優しい気持ち 
が スト レ ー トに 現れるようです。ど 
の子も真剣で目が輝いていますよ」 
T 、04 年度アクティビティ委員長と 
してこの事業を立ち上げた浅野会長 
―語る◦塚本さんから交通事故の怖 



さや、歩道に自転車が置かれていると車 
いすで通れなくなってしまうこと、路上 
に吐き捨てられたガムをジッピーのよう 
な補助犬が踏んでしま、っと取るのが大変 
なことなどを聞くと、子どもたちは社会 
道徳にも合点がいき、「気付き」となり自 
ら行動を起こすようになる◦「子どもた 
ちが地元のスーパーに『補助犬同伴可ス 
テッカ^~』を貼ってくれるようにお願い 
してくれて、ジッピーと買い物に行かれ 
るよ、っになったお店もあるんですよ」と 
塚本さん◦学習後、「補助犬の訓練士に 
なりたい」と言/っ子もいた。 

せっかく生まれた子どもたちの熱意を 
つなげていきたいと、12月に開催された 
豊島区の「ふくしまつり」で、同クラブは 
「補助犬を知ろう！」というブ^~スを開 
設。補助犬協会の訓練土と補助犬も参加 
してデモンストレーションやチャリティ 
1品の販売を行い、ここで子どもたちに 
ボランティア体験をしてもらった◦その 
様を見て、豊島区は今後は他のブースで 
も子どもたちが参加出来る体制を作り、 
より多くの子に福祉に興味を持ってもら 
えるよ/っ検討を始めたという。真のバリ 
アフリーに向けて、東京豊島西ライオン 
ズ r の活動の輪が少しずつ広がっていく。 
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■ CS トピックス 2 

生の小さな冒険」 

本を知る ユニーク 企画に奨学金 


東京武蔵野ライオンズ?ラ 

■ 取材/編集部 


四国へお遍路の旅に出た 
アメリヵ人青年◦越前和紙 
をすきに福井へ向かった韓 
国の女子大生◦建築家•安 
藤忠雄の作品を見に関西を 
巡った香港の若者^0 
東京武蔵野 ラィオンズ toL 
(藤間仁章会長/49人)^ 

は、留学生たちに日本の歴 
史や文化への理解を深めても らおぅ と、 
留学生自らが企画した研究旅行や体験学 
習に奨学金を出す「留学生の小さな冒険」 
を行っている◦マンネリ化していた「留 
学生論文大会」を2 002年に衣替えし 
たもので、今年で4回目◦これまでに11 
力国の65人が「冒険」に出ている。 

「小さな冒険」は、まず、 

近隣の6大学の留学生から 
企画を募り、寄せられた企 
画書と見積書をメンバーが 
審査する◦審査基準は、動 
機の説得力やユニークさ、 

訪問先の人との交流の有無 
などで、物見遊山的なもの 
はボツだ。「まず、日本人一 
と触れ合って、日本人を 
きになってもらいたい」 




藤間会長 0 

審査に通った留学生 
には、体験を発表会で 
報告することを条件 
に、最大で20万円の資 
金が与えられ P 発表 



〖会は例年4月、武蔵野 
市内のホールで行わ 
れ、学生や市民ら約1 
50人が集まる。 

昨年度は、「書道教 
室で『和』を学ぶ」(韓 
国)、「白川郷での町並 


み保存運動」(台湾)、「広島と長崎で原 
爆を知る」(ブラジル)など、計17人の 
9つの企画が審査を通った。 

アメリカと 中国の留学生 コンビは、 青 
函トンネルの地元経済への影響を調べ 
に、冬の津軽を旅した。竜飛岬の ある 
三厩で、漁師と酒を酌み交わし「トンネ 
ル完成後、工事の人が去って人口が3分 
の1になった」 と 聞いてしんみり。 

沖縄へ長寿の秘密を探りに行ったブル 
ガリアの女子大生は、お年寄りへのイン 
タビユーから、 「『ヨ イマアル』 と 呼ばれ 
る助け合いの精神が、人々に安心感をも 
たらし、それが長寿につながるのでは」 
と推察する〇 

また、「侍」を探しに薩摩を訪ねた中 
国人留学生は、何度も地元の人に助けら 
T た。そして「お金や名誉のためで なく、 
AT のために尽くすのが侍。侍は普通の人 
たちの心の中いる」と書いている。 

このアクティビティの立ち上げに尽力 
した5?中山廣明は、 

「普段、キャンパスや東京から 出ること 
の少ない留学生たちに、本当の日本を知 
ってほしい。旅先で人の心の温かさに触 
れて感動した、 といぅ 話を 聞くとぅれ し 
いですね」と、話している。 
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川崎市の生田緑地は多摩丘陵の一角に 
ある緑の宝庫◦なだらかな起伏に クヌギ 
やコナラの自然林が広がり、シジユゥ ^I 
ラやメジロ、コゲラなどの野鳥が生息す 
る◦毎年秋に開かれる多摩区民祭には多 
くの市民が訪れて、多彩な催しを楽しん 

でいる。 

川崎多摩ラィオンズ r (石井利也会 
長/ 30 人)は昨年 11 月 12 日の多摩区民祭 
で、親子ふれあい工作教室を開催した〇 
野鳥の巣箱や竹とんぼ、水鉄砲の竹細工 
を親子で手作りしてもらおうとい、つ企画 




T 、 クラブと しては初めての試みだ。 

NPO かわさき自然調査団の協力を得 
ながら準備を進め、 アクティビティ 当日 
までに、竹細工用の竹を山から切り出し、 
会員から提供を受けた巣箱用の木材パー 
ツ と共に 50 組分の キットを 用意。 また、 
過去に実施した募金活動に協力してくれ 
た家族にチラシを配布する広報活動な 
ど、会員が協力して準備万端整えた◦と 
ころが、天気予報は朝から雨◦果たして 
何家族が集まるのか見当も付かず、企画 
倒れにならないかと不安ばかりが募った。 

当日、スタ1卜の10時には空は晴れ上 
がった。来場した家族連れはまず竹とん 


ぼや水鉄砲に興味を示し、巣箱に目を止 
めたお父さんが、半ば子どもに付き合わ 
せるょうにしながら工作に挑戦◦作業の 
指導に当たっていた会員たちも初めは心 
配げな表情だったが、だんだんに子ども 
たちの興味も深まっていった。 

「父親に向ける子どもたちの尊敬のまな 
ざし、危なっかしくもたくましく金植を 
ふるう子どもを見守る親の姿を見て、エ 
作教室を開いて良かったと心から思いま 
した」と、石井会長。前日までの不安は 
しどこへやら。終了の午後 3 時までに 50 組 
が作業を終えていた。 

その後、11月23日には工作教室の参加 
家族に呼び掛けて生田緑地内に巣箱の設 
置も行った。参加は2家族と少なかった 
が、川崎自然保護団体野鳥班のメンバー 
から野鳥と巣箱取り付け、自然保護につ 
いての話を聞き、巣箱の設置に適した木 
を親子で選んで設置してもらった◦手作 
りの巣箱は記念に手元に置いてもらうこ 
とにして、別にクラブが用意した巣箱を 
10力所に設置した。 

「鳥さん、お家にしてくれるかな？」。 
キラキラと目を輝かせる子どもたちと共 
に、クラブでは巣箱のその後を見守るこ 
とにしている。 
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トピックス 4 

数日本一のクラブの大例会 
入取材でその秘密を探る 


山梨県•南アルプスライオンズデ 

■ 取材/編集部 


甲府盆地の西部、南アルプス連峰のふ 
もとにある南アルプス市。桃やブドウ、 
サクランポなどの果樹栽培が盛んで、フ 
ルーッ王国とも呼ばれる◦ここに会員数 
154 人を擁する南アルプス•ラィオン 
ズ r (中嶋稳会長)がある◦同クラブは 
1964 年に 63 人で結成。年々会員が増 
えて現在(取材日の2月2日)、会員数 
日本一である◦この巨艦クラブの例会は 
一体どんなものなのか。また成長の秘訣 
は何なのか。例会にお邪魔してみた。 

例会は、市中心部に ある 結婚式場で、 
定刻の 18 時 15 分きっかりに始まった。会 
場には、揃いの紺のブレザーを着た男た 
ち 132 人がずらり。壮観で ある。 出席 
率は 91 %と高い。例会自体は、オーソド 
ックスな ものだった 
が、てきぱきした進一 JrT 

に驚かされた。食事 A 

しながらの歓談は1 

分。スピーチは3分。 

酒もタバコも 禁止 だ。 

この日は新入会員の 

入会式があったが、い 
つも通りの19時30分で 
閉会 ◦ 「100人以上 
が一度に集まるには、 


短時間にパッパとやる必要がある」(常 
盤征臣元会長)とのこと〇 
実は、「数が多すぎて顔と名前が一致 
しない」とい、つ会員もいる◦「小林さん」 
だけ ^' 9人もぃるのだから、無理もなぃ。 



さて、会員数日本一の秘密 
だが、第一は新入会員の教育。 

ーオリエンテ^ —シヨンでは、ベ 
』ァラン会員たちがオリジナル 
IT 材を使って数時間、ライオ 


ンズの理念から用語までみっちり教え 
る。これが退会を未然に防ぐ。「『こんな 
はずではなかった』なんて言わせないよ 
うにね」と小松弥太郎元会長は笑う。 

第二は、クラブ内に 17 あるカラオケ部 
やゴルフ部、英会話部などの部活動だ。 
，ハチンコ研究会というのもある◦会員は 
f これらの部に2つ以上所属しなければな 
一らない。 趣味を通しての仲間作りが、ク 
ラブを強固にしている〇 

第三は、この地方に無数にある無尽 
(むじん)と呼ばれる共済組織。無尽は、 
江戸時代に互助的な庶民金融 として 発達 
し、 現在も さまざまな 形で続いている。 
「無尽の助け合いの精神が、ライオンズ 
の それとマッチして いる」 と 入倉東洋幹 
事。南アルプスには、もともと、ライオ 
ンズクラブが育つ素地があったわけだ。 

同クラブはアクティビティでも日本一 
を目指す。力を入れているのは献血で、 
毎月 3 回、企業や学校を訪れて献血を呼 
び掛ける◦昨年度に集めた血液は、実に 
6300 K に及ぶ。 

40 年の歴史と伝統を誇る同クラブだ 
が、積極的に若手の意見を聞くなど柔軟 
さを失っていない。目標である初の女性 
会員獲得もそう遠くはないだろう。 
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トピックス E 


^ 5 To 

ハブ z ングもま, 
「里の里 J に注ぐ情 



ラ RU . 

クプ 咅 

ズ集 
ン灞 

ラ抓 

尾 ■ 

上 

玉 

埼 


2002年、上尾ラィオンズ介ラ(田中 

元三郎会長/ 69 人)は結成 30 周年を記念 
し、子どもたちが自然を 体験 出来る「觉 
の里」を作ることを決定した。一大騒動 
記の幕開けである。 

上尾市丸山公園の一角を借り受け、 30 
^の水路を堀り水を流す◦園内の池から 
引かれる給水は夜間はストップして しま 
、つので、 これを補、 つ 吸水ポンプも必要だ〇 
予算は2 〇 〇万 J 
t ◦要節約◦土木 
建築や設計を生業，： 
とする メン、ハ ー ら 
は専門技術の無償 
提供、その他のメ 
ンバーも労力を提 
供◦が、やる気が 
あふれて、ユンボ 
がくれば操縦した 
がり、高木の枝落 
としのクレーン車にも乗り 
たがる◦周囲半径 5 以内は 
危険地帯となる。 

蛍の育成環境については 
専門家がいないものだか 
ら、もっと水を流せ、いや 
f 流は弱い方がいい、川底 




に石を置け、出せ、ヵキの貝殼が水質浄化 
に良いと書いてあった、何の本だ、スポ 
1ッ紙だ、と議論百出◦船頭多くして船 
山に登るかと思われつつも、さすが友愛 
と相互理解のラィオンズ。出費わずかに 
50 万円で設備をほぼ整えてしまった〇 

次なるは主役の調達と、意気揚々蛍狩 
りに出掛け、大収穫で帰還した◦すぐに 
もたくさん卵を産むと聞いていた◦が、一 
向に気配がない。それもそのはず、競っ 
て高々と虫網を振り回して捕った蛍はみ 
んな雄◦雌は草の根元で光っているのだ。 

気を取り直して再び狩りへ。群馬県某 
所でたくさん見た、 という メンバーの情 


報を頼りに行く と、なるほど 夜の田んぼ 
に蛍が乱舞している。今度は草の根もか 
き分けて霧中 夢中で 捕っていると、 
「こらつ、あんたらそこで 何を してる!? :」 

と雷のようなどなり声◦他人様の田畑 
に入り込んでいたのだ◦事情を話し、平 
身低頭平謝りである。 

この年、「蛍と田んぼは相性がいい」 
と結論し、蛍の里の水路脇に田んぼを作 

った。 

翌 05 年の夏は、新潟県に住むメンバー 
のお兄さんの所有地で 、ちゃんと 許可を 
頂いて蛍を捕獲した。真夜中に上尾に戻 
り、これらを放そうと蛍の里に行くと、 
アジサィの葉の上で光るものがある。昨 
年捕った蛍が産卵•ふ化したのだ。胸が 
熱くなった。 

事業開始から 3 年目に してとうと/っ 蛍 
の鑑賞会を開催 ◦ 300 人の市民と共に、 
闇に舞う萤の光に酔いしれた。初めて萤 
を見た という 子どもも多かった。 

今年からは蛍の里の管理にも市民の参 
加を呼び掛け、徐々に運営を市民主導に 
移行していく計画だ。「地域全体で環境 
保全に取り組んでいくのがベストですか 
ら」と、金子幹博幹事。そしてクラブは 
また 新たな課題に着手する。 
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I ^ C トピックス6 

暑と全面タイアップした新形態のクラブ。 


倚玉県•熊谷セイフテイ•ライオンズ?ラ 

■ 取材/編集部 


2005年6月、埼玉県熊谷市に地元 
警察署と連携して交通安全活動を行ぅク 
ラブが誕生した。スローガンは「交通安 
全」◦その名も熊谷 セイフ テイ•ラ イオ 
ンズ r (伊東綾子会長/13 人！一^性 ク 
ラブである。2月の第2 
例会に おじやまして 話を 
聞いた。 

そもそも、このクラブ 
は大宮ライオンズ r に所 
属していた伊東会長の構 
想にょるもの◦同会長は 
長年、熊谷地方交通安全 
協会女性部部長として六ゾ 
通安全活動に尽力し、 

察署からも厚い信頼を 
ていた◦馨 I {祭の、 

特に交通事故 P - 
止活動を支援す 
るライオンズク 
ラブを結成した 
いと、地元•熊 
谷署に申し出る 
と、寒河江拓二 

署長も「警察と 

しても支障のな 
い範囲で出来る 


限りの情報提供と、バックアップをした 
い」と協力を約束してくれた。 

このクラブ、具体的にはどんな活動を 
しているのだろぅか。 

「まずはスローガンとして掲げている 
『交通安全』の啓 
冢活動◦呼び掛け 
ぞ広報資料の配 
布、警察の交通安 
全 パレ ー ドへの参 
加、老人ホームで 



の交通 

安全指導などです◦これらはトー 
タルで既に十回ほどは行ってきま 
した」 と 伊東会長が挙げてい ると、 
「警察が募集した交通安全ポスタ 
1の審査も手伝ったわよ」「安全 
運転表彰式の手伝い」「交通学校 
での指導も」 と、 メンバーから 


次々と声が上がる。 

もちろん警1察側からの依頼によるアク 
テイビテイ ばかりではない。ライオンズ 
のお家芸とも言える献血活動を、免許セ 
ンタ1や警察署で行った。この時は、警 
察がライオンズの活動を積極的に応援し 
てくれた。館内アナウンスで度々献血へ 
の協力を呼び掛けてくれて、短時間のぅ 
ちに多くの人が採血にやってきた〇協力 
者への景品として、交通安全啓蒙品の提 
供もあった◦近日中に警察学校において 
も実施予定である。 

また、熊谷警察署でライオンズ-クエ 
スト •セミナーも開催した。本来、中学 
生の「生きる力」を育むためのプログラ 
ムだが、犯罪を犯した青少年の指導に役 
立つと考えた。予想以上に多くの署員が 
興味を抱き、若手からベテランまで約 90 
人が参加。受講後の反応も大変好評で、 
継続開催を望む声も多くある 0 

交通安全に向けたライオンズと馨 I 察の 
タイアップとい、っ試みは順調に成果を収 
め、形を成しつつある◦熊谷署の評価も 
高い。まだ結成初年度ではあるが、熊谷 
セイフテイこフイオンズ r では既に次の 
セイフテイ•クラブのエクステンション 
を念頭に置いている。 
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本の風 



0 観光 I ロメモ 

築地に来たら、魚市場は覗 
いておきたい。場外にもたく 
さんの店が並んでいる。近く 
にはインド仏教様式を取り入 
れた本堂を持つ京都•西本願 
寺の別院築地本願寺がある。 
隅田川の対岸は「もんじや ：® J 
で 有名な月島 や、 佃煮の元祖 
佃島となる。また銀座も徒歩 
圏内。ついでにライオン誌の 
事務所にもお寄り頂きたい。 

©アクセス 

地下鉄が3本通っており、 
日比谷線築地駅、有楽町線新 
富町駅、大江戸線築地市場駅 
の3駅がある。 

0 周辺クラブ 
築地には1963年結成の 
東京築地ライオンズ r と、そ 
のスポンサ—で66年に誕生し 
た東京築地市場ライオンズカラ 
がある。 



■ •築地 ■切画：風祭竜二文：編集部 

運河に囲ま努魚河岸の街 
築地今昔 


シ 


ラィオン誌日本語版事務所がある築地細田ビルの眼下に、首 
都高速の新富町ランプが見える◦かつての築地川で、ビルから 
見て左に築地橋、右に入船橋が架かっている。 

もっとも、 築地 川とい/っ 名が付いてはいるが、実際には運河 
だった よ、っ だ。三島由紀夫の短編『橋づ くし』 の舞台で も ある。 

『橋づくし』は、4人の女性が、おまじないで築地川の7つの 
橋渡りを するとい うお話 ◦ 7つの橋とは三吉橋、築地橋、入船 
橋、暁橋、#橋、備前橋のこと。 

あれ？ 6本では？と言われる方、鋭い！実はこのうち 
三吉橋は、日本はおろか、世界でも珍しいという三方から渡れ 
る三叉の橋でこれを2つに数えたのだ◦この下で築地川と楓川 
が合流していたため、そのような変わった形になったらしい Q 
築地川は三吉橋から築地橋へと流れ、入船橋をくぐってから 
直角に右に折れ、築地本願寺の手前にある暁橋で2つに分かれ 
ていた。一方は大川(隅田川)へ、もう一方は魚市場を超えて 
新橋演舞場まで続き、浜離宮に抜けていた。今は、これらの堀 
は埋め立てられ、築地川公園とい、っ緑地帯になっている。 

春、4月になると、築地川公園には桜が咲き揃い、近くの才 
フィスの サ ラリーマンや OL が、花見をしながら昼食を食べる 
光景が見られる◦表紙の写真は、その築地川公園で撮ったもの Q 
事務所から徒歩2分。ちよっ とお 手軽過ぎたかも……。(鈴) 
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わかめを求めて 

軍^の街横須賀で「猿島わかめ」 
とい、つ 名の地ものが採れる と 耳にし 
た。 ちょぅど 刈り入れシーズン だと 
い、つので、 旬の味を確かめに横須賀 
市の新安浦港を訪れた。 

猿島わかめの刈り入れは、寒風吹 
きすさぶ1月から3月の短い間に行 
われる◦生わかめや、めかぶがお目見 
えするのはこの時期だけだ〇 

にわかに活気づき始める朝7時の 
新安湳港◦岸壁から約300,^ほど 
の場所にあるわかめの養殖場へと向 
かうボ^~卜に乗せてもらうことにな 

つた。案内してくれるのは、この港 
で漁業を営む栗山蠢幸さん◦冬の新 
安浦港で 40 年にわたってわかめ養殖 




❶刈り取つてきたわかめを波打ち際 
で洗ぅ作業。洗いながら余分な部分 
をカツトする 

❷専用の乾燥スぺースで干されるわ 
かめ。丸2日この状態で天日干しし 
た後、ござに並べて2日干す。都合 
4日で乾燥わかめが出来上がる 
❸栗山さんの所は、日曜に市で直売 
する以外はすべて受注生産。ワンシ 
I ズンで採取するわかめの量は 10 > h 
にも及ぶ 


を行ぅ漁師の2代目であ 
る。 

通常、わかめは海底の 
岩盤などに付き光合成を 
して 成長する◦養殖では、 
海底の状況を人工的に作 
り出す 0 

水面に浮かぶ垂下式の 
養殖いかだの直下 lMi の 
水中には、長さ 60 ;^ の親 
縄が 32 i 間隔で 38 本張り 
巡らされている。 

「水温が下がる11月上旬 
に、この親縄にわかめの 
種苗を差していきます。 
わずか 3 t ン大の種苗です 
が、 3力月も すれば、 2 
y に成長したわかめにな 
ります」と栗山さん。 

水面下の位置で有利に光合成 
を行ぅことが出来るので、海底で育 
つわかめよりも約1力月成長が早く 
なる。 

「碇や縄の調整など基本的にいかだ 
の管理だけしておけば、わかめは勝 
手に育ってくれます。いちばん大変 
なのは、糸に種を植え付ける仕込み 


の段階◦海の上ではなく陸での作業 
なのですが、わかめの出来不出来を 
大きく左右します」 

猿島わかめは陸で作る 

わかめ作りの第1ステップ「種付 
け」は4月に始まる◦めかぶに温度 
刺激を与えると、約 10 S 7 メートルの 
胞子が放出される◦これを捕まえ糸 
に着生させるのが種付けである◦水 
槽にこの糸を張り、塩分や温度に注 
意して保管。わかめの芽が出始める 
11月、種の付いた糸を細かく切り刻 
むと前述した「種苗」になる。 

「ワィン じやないけれど、わかめに 
も年によって出来の良い年と悪い年 
がある。出来の良かった年の種は試 
験管で保管しています。良い種を使 
ぅと良いわかめが出来る確率が上が 
りますから」と話す栗山さんの目は 
科学者のそれだ◦品質のばらつきを 
抑え、安定供給を続けるには、徹底 
した品質管理が求められる。 

わかめは基本的には単一種。しか 
し育つ地域によってさまざまな亜種 
が生まれる◦猿島産の特徴は、めか 
ぶのひだの波打ちが多い点。鳴門系 
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; f 彝ばれる他地域のわかめ 
「べ^ J 明らかに形状が異なる 0 
とこ3が、この特徴を持つわかめだ 
1 b が「猿島わかめ」かと言うと、そう 
とも限らない◦わかめには別の亜種 
との交雑種が出来やすいとい、っ性質 
がある。つまり、今年養殖したわか 
めの種に、潮の流れでやってきた違 
う亜種のわかめが交配すると、翌年 

には今年植えたものとは違、っ種のわ 

かめが生えることもある。 

単に品質管理をするだけではなく 

「猿島わかめ」とい、つ種を守るとい 

う意味でも、試験管わかめには大き 

な価値がある。 


©毎週日曜日に開かれる夕市。ほとんどのわ 
かめが塩清けか乾燥されて商品になるので、 
夕市は旬の生わかめを入 M 来る生量な機会 

❺めかぶの軍艦巻きや茎わかめのサラダな 
ど、港の近くの回転寿司屋にこの時期にし 
か食べられないメニユ—が登場 
©東京湾唯 I の自然島「猿島」。横須賀の沖 
合1 • 7キ□に浮かぶ周囲約1 • 6キ□の小さな 

島。東京湾ののど元に位置するため、幕末 

から軍事施設として利用されていた 

❼島内には、現在も明治初期の建造物が残さ 

れている。レンガで出来たア—チ造り洋式 
トンネルは日本で2番目に古いもの 


未開の直販にチャレンジ 

5年ほど前、港のすぐ目の前に大 
規模なマンションが出来たことで、 
周辺に4千人ほど住人が増えた。 
「もともと、 採った ものを 自分たち 



の手で売りたいといぅ思いもあった 
し、 マンションの住人相手に直売を 
したら売れるんじやないかとも考え、 
港で直売を始めることにしました」 
栗山さんを含めた漁協の若手で結 
成された「後継者グループ」のメン 
バーは、直売のノウハウを勉強する 
ためにその分野の先駆である福岡 
県•博多を視察した。マンションが 
建ち並ぶ海岸線に漁港が点在する博 
多は、格好のモデル。どの港でも直 
売が行われていて客もしっかりつい 
ている◦この光景を見て手応えを感 
じた後継者グループの面々は、20 
◦2 年にささやかではあるが新安埔 
港で「夕市」として直売を始めた。 
毎週日曜に開かれる夕市には毎回 50 
人近くが訪れ、知名度 
も徐々に上がってい 
る◦が、マンションか 
らのお客さんはほとん 
どなかつたといぅ。 

「関東には魚を漁師か 
ら買う習慣が根付いて 
いない」と栗山さんは 
嘆く。そもそも海藻を 
食べる文化すらないの 


では、 という 疑問 も 持ち上がった。 
実際、多くの子どもはわかめを食べ 
ない。それに、わかめが売れないせ 
いで、生産業者がわかめ養殖から手 
を引くとい、っ 悪循環 も 起きて いる。 

「根本から変えていかないと……」 
危機感を持った後継者グループは、 
次なる手に打って出た。 

わかめフアンを増やすため 

「文化•習慣がないのであれば、子 
どものうちからわかめ好きを養成す 
ればいい」と考えた栗山さんが中心 
となり、地場産業を知っても らうた 
めの総合学習の一環として、地域の 
小学生を対象にわかめ ^ IJ りの体験学 
習を行っている Q 

この 体験 学習のベースとなってい 
るのは、1997年から猿島わかめ 
の普及啓蒙のために行っている「才 
1ナー制度」◦応募者を募り、わか 
め株の才^—ナ^—になってもらうこと 
で、種付けから刈り取りまでを自分 
で行、っというもの◦この才^ —ナ^—制 
度を小学生向けにアレンジしたの 
が、体験 学習である。 

11月のある朝、海岸に集まった1 
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『海軍割烹術参考書』（明治 41 年）のレ 
シピに基づき調理されたレトロな味わ 

い。 




❻ 

30人の小学生たちが、慣れない手 
つきで養殖用の綱にわかめの種苗を 
差し込み、自分の名前が書かれた名 
札をくくり付けていく◦大きく成長 
した自分のわかめを認識させるため 


よこすか海軍カレ— 


肉や人参、ジャガイモ、玉ネギな 
ど食材が同じこともあり、カレーと 
シ k ューの作り方は途中まで 
ほとんど同じ。何 



隠せない様子◦自分の名札を探し、自 
分の手でわかめを刈り取っていく。 
皆で採取したわかめは給食に出る。 

「海藻食文化を広げるという目的も 
ありますが、このような経験を通じ 
て一人でも漁師の仕事を職業の選択 
肢に考えてもらえるとうれしいで 
す」と栗山さんは話す。 

教育現場で「食育」が見直されて 
いる◦生まれ育った街の食材が、教 
材に選ばれたことを子どもたちは一 
生忘れないことだろう。 


明治時代、イギリス海軍を範とし 
ていた日本海軍も、栄養バランスが 
よく調理が簡単なカレーに目をつけ 
艦艇での食事に取り入れた。この時、 
パンをご飯に変え、カレーに小麦粉 
を入れてとろみをつけご飯とよくか 
らむよぅにアレンジしたのが「カレ 
1ライス」の始まりだと言われてい 
る。以後、日本海軍の軍隊食として 
定着。故郷に帰った兵士が家庭に持 
ち込むことによつてカレーライスは 
全国に広がっていった。 

1999年に、横須賀市は「カレー 
の街よこすか」を宣言。当時のカレ 
1を「海軍カレー」と命名した。 


0 クラブ紹介 

横須賀ライオンズ パラ (川島典男会 
長/32人)は、1964年1月に横浜 
南ライオンズ r のスポンサ—で地区内 
22番目のクラブとして誕生し、八 1-7年で 
42 年目を迎えます。数ある奉仕活動の 
中でも特徴的なのが知的障害のハンデ 
イキヤップを持つ方との交流囊。「奉 
仕の心」を超えてメンバ—全員が楽し 
むこの事業は10年間続いています。ま 
た、12月の恒例行事、クリスマス•デ 
イスコパ丄アイ I は軍港横須賀の立地 
を生かし、毎回多くの米海軍ボランテ 
イアの応援を頂き、国際色豊かな歳事 
として地域に溶け込んでいます。 

また、横須賀市は近代日本の夜明け 
となつたペリ—提督率いる黒船来航の 
地。そんな歴史的な縁もあつて、山口 
県*秋ライオンズ r と静岡県•下田ラ 
イオンズ r と姉妹提携を結び、相互の 
周年行事などを通じて 親しく 交流を重 
ねています。 

■横須賀ライオン nr から読者プレゼント 
があります (65 Ma 。 



の印である。 

3力月後、波打ち際に運び移され 
た養殖綱には、大きく成長したわか 
めがびっしりと付いている。予想以 
上の成長に子どもたちは皆、驚きを 


か理由があって、一つの料理がカレー 
とシチユーに分かれていったに違いな 
い。子ども心に抱いていた謎は、横須 
賀名物「ょこすか海軍カレー」のルー 
ツを調べるぅちに明らかになった。 

私たちが一般に食べているカレーラ 
イスは、もともと「シチユー」であっ 
たょぅだ。長い航海でも好物のシチユ 
1を食べたいと考えたイギリス人の船 
乗りが、日持ちしない牛乳の代わりに 
香辛料を使ったのが「カレー」の始ま 
り。これが、イギリス海軍の軍隊食と 
して定着していった。 
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前回は、例えて言えばライオンズクラブはボ 
ランティアの総合商社、 NPO 法人は専門店のよ 
うであり、その活動資金は、 NPO 法人が会費以 
こも寄付や助成金など多様な夕 t 部資金で活動 
しているのに対して、日本のライオンズは本来 
は資金獲得事業によって調達されるべきところ、 
多くは会員拠出で賄われている実態にあること 
などを取り上げた。今回はこれを更に掘り下げ 
てみよう。 

ライオン誌が実施したクラブ • アンケートの 
結果を見ると、回答したクラブの平均では事業 
費の13%弱が資金獲得事業で賄われている計算 
だ。事業費の半分以上を資金獲得事業で調達し 
ているクラブも全体の約28%ある。これらのク 
ラブでは、想像の域を出ないが、バザーなどの 
物販や各種イベントの収益を充てているものと 
思われる。が、事業費の9割以上を会員拠出で負 
担しているクラブが約51%に達している。 

これに対して、 NPO 法人の収入構成を見ると、 
会費-入会費等の内部収入が収入全体の7%台に 
とどまっており、これを補っているのが事業収 
入の56%、そして寄付•協賛金の10%、補助 
金 • 助成金の14%などになる。 

ライオンズクラブ：事業費の会員拠出割合 


とのかかわりの中で獲得されているとすれば、 
それ自体が社会奉仕活動であり、この資金を充 
当して行う事業の展開と併せて二重の意味で社 
会奉仕活動が具体化していることになる 。 NPO 
法人も事業収入の比率が高いほど、まさにボラ 
ンティア活動に結びついていると言えよう。し 
かも、 NPO 法人の場合は寄付や補助金•助成金 
などの収入割合も大きく、外部の個人や組織体 
がその団体の活動を評価した結果を反映してい 
る。つまり、世間から高い活動の評価を得てい 
る NPO 法人ほど、そうした外部資金を獲得出来 
ることになる。この資金の導入は人と人、組織 
と組織の結びつきという夕 t 部との関係性をもた 
らす。一種のネットワ^ーク化の構築に等しい。 

会員拠出という自己資金に多くを依存するこ 
とは企業経営では安定要因だが、ボランティア 
活動では必ずしもそうではない。つまり、もっ 
ばら内部収入で行う事業はどうしても自己完結 
的な活動にとどまるので、本来、ボランティア 
が持っている外部との接点を希薄にすることに 
なり、クラブに対する理解者を増やす機会にな 
らないのだ。 

他方、外部資金に依拠するほどに、絶えず他 
者の評価を気にせざるを得ない。他の団体より 
も外部資金を集めるためには、新たな創意とエ 
夫に満ちた活動の展開を迫られる。それはボラ 
ンティアも競争時代に入っている今日では、決 
して新しい取り組みではないと言えよう。 


NPO 法人：収入の構成比 



圍國刚 

mm 

麵 


ボランテイア活動が会員拠出ばかりでなく、 
会員以外を対象とした物販やその他の収益事業 
による収入で支えられる意義は大きい。もしラ 
イオンズクラブの資金獲得事業がそうしたタト部 


競争時代を迎えたポランティア活動? 


自己完結型の LC ? 外部一体型の NPO ? 


ライオンズクラブと市民団体の挑戦 


■坂本信雄（京都府•亀岡保津川ヂ） 
京都学園大学経営学部事業構想学科教授 





イラスト/藤英毅 
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「おい、君は東ティモ ー ルに行くんだって◦そ 
れはやめた方がいいと思、っよ◦あそこは紛争が 
終わった今でも、まだ地雷や不発弾がごろごろ 
残つているといぅ話だしねえ一」 

親しい友人と立ち話をしていた時、そんなこ 
とを一一一一 n われた。それを聞くと気の弱い (？) ボク 
は少し不安になり、さて、どぅしたものかとし 
ばらく 考え込んでしまつた。 

しかし結局はそ、っした周囲の反対 
を押し切つて、ポクにとつて「16 
1力国目」の訪問国である「東ティ 
モール」に向かっていた。 

東ティモールは2002年にイン 
ドネシアから独立した世界でいちば 
ん新しい国の一つだ。小スンダ列島 
にあるティモール島の$分を占め、 

茜色に染まる落日や、群青の大空に 
映える紺碧の海など、至る所に大_ 

然が息づいているとても美しい国だ。 

しかしこの国が独立を果たすには 
数々の難関があった◦島は 16 世紀にポルトガル 
の植民地になり、1975年11月 28 日になって 
東ティモール民主共和国の独立が宣言された。 
そして1999年には、日本の自衛隊も国連平 
和維持活動の多国籍軍として参加した(『ウイキ 
ぺディア』より ) Q 

独立後は日本や諸外国の援助で徐々に復興が 


た 


•第 4回(東テイモ儿) 

J で-， 






あつざわひろのぶ 

厚沢弘陳 

(東京関東ライオンズ カラ) 



進んではいるが、国民の年平均所得は 300^ 
前後で今後の経済発展が期待されている◦従つ 
て観光施設などもまだ充実しているとは言えな 
いし、我々の宿も「ホテル•ティモール」など 
数えるほどしかないのが実情だ。 

それでもディリの市内には、国会議事堂、マ 
1ケットや、タイべジヒンドウ141寸综、そして 


世界で2番目に大きい丘の上のキリスト像など、 
市内には見るべき所も多い0 

また、走り回る子どもたちの衣服は粗末で汚 
れているが、皆元気でかわいく、この国の将来 
が彼らにかかっているよぅに思えた。 

この国はコ^—ヒ^—が主要産業の一つだ◦デイ 
リの市内から車で2時間ほどの所にあるマウべ 
ジのコーヒー農園には、特定非営利 
活動法人であるアジア太平洋資料セ 
ンター ( PARK ) から、日本もコ 
. —ヒ^ — や農業生産の援助をしてい 
る Q 農園ではコーヒー豆の選別や加 
エなども見学出来るが、選別機が1 
台屋外に置いてあるだけで、まだ近 
代化されているとは言えないとい/っ 
印象を受けた。ちなみにここのコー 
ヒーは「カフェ•ライ•テイモール」 
とい/っ名で日本でも販売されている 
とのことである。 

こぅして限られた滞在ではあった 
が、この国が発展して、あの子どもたちが豊か 
になるのは、一体いつのことになるのだろ、っ。 
ポクはその疑問が解けないまま、いつまでもそ 
んなことを考え続けていた。 

そして幸いなことに、友人が言った地雷を踏 
むことはなくて、その代わりに馬糞をたくさん 
踏んで帰ってきた。 
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Official Lapel Emblems 


一般会員用襟章 


• 

B-8-GF 

• 小型 （0.8 cm ) 

籲ホワイト•ゴールド張り 
• 12.62 ドル （1,477円） 


# 

B-4 

• 小型 (0.8 cm ) 

•10 金 

• 40.45 トル （も733円） 

ノ 




B-16-SP 

* スティックピン 
•中型 （1.2 cm ) 

•金メッキ 
• 4.50 トル （527 円） 

\ 




B-2 

•標準型 （1.5 cm ) 

參金メッキ 

• 5.01 トル （586 円） 

B-2-GF 




m 

B-4-D 


參 

B-4-GF 



臌 

\ 

B-17 

•ウィ • サーブピン 

• 小型 (0.8 cm ) 

*10 金ダイヤ4個入り 


• 小型 （0.8 cm ) 

♦金張り 


• 標準型 (1.5 cm ) 

♦金張り 



j • 超極小型 (0.6 cm ) 

PJ 籲金メッキ 

•208.03 トル (24,340円) 


•12.62 トル （1,477円） 


• 25.92 トル （3, 033円） 



• 2.70 トル （31 6円） 



クラブ役員用襟章 


★繁忙期 （5 月〜7月）はお手元に届くまで10 日 以上 
かかりますのでお早めにご注文ください。 




BJ-5 

•標準型 (1.5 cm ) 

•10 金 

• 168.1 5 ドル （19,674円) 



B-5-J 

•標準型 （1.5 cm ) 

• 10金パ-ル4個ダイヤ2個入り 
• 256.38 トル （29,996円） 



B-1 

•標準型 （1.5 cm ) 
•金張り 

• 35.84 ドル （4,193円) 



• 中型 (1.2 cm ) 

•金張り 

• 32.14 トル （3/760 円) 


役員用襟章は 
各役職あります。 


襟章にはそれぞれ現役員 
用と前（元)役員用 （Past 
役員名入）があります 



灰皿 G46G 

•ガラス製（透明） 
•サイズ：直径 11 cm 
• 1.04 トル （122 円） 


※数に限りがございます。 
お早めにご注文下さい。 


ご注文はクラブ事務局を 
通じてお願い致します 


•ドル単価は2006年2月現在のものですが協会本部の指示により、変更されることがあります。 
括弧内に1ドル117円 （2006 年2月レート）で換算した円単価を、ご参考のため記載しました。 
レートの変更により円単価は変更になります。 


ライオンズクラブ国際協会日本事務所（深 7 |_) 

〒14卜0031東京都品川区西五反田 7-22- 17 T .0. C ビル6階16号 TEL 03(3494) 2931 FAX . 03 (3494) 2933 































お仏壇•仏具はやっぱり京都 



京都本社 

東京店 

築地店 
札幌店 
仙台店 
避！^津店 
福岡営麵 
新眉営懸 


伝統工芸京仏壇•京仏具 


〒 600-8218 京都市下京区七条通新町東入 

©075-371-3131( 代） 

〒 146-0081 東京都大田区仲池上 2 - 8-13 
©03-3755-8488( 代） 

S 03-3546-8228( 代） 

S 011-512-3455 (代） 

S 022-213-0666 (代） 

0077-564-1011( 代） 

S 092-761_3737( 代） 

0025-255-0868( 代） 

京都ライオンズクラブ会員 


◎お仏壇のカタログ 
差し上げます。 
◎お近くの若林各店 
までお に。 


若林正博 


近くて遠い国、北朝鮮訪問記 


阿戸健次(培玉県•大宮見沼) 

2005年 10 月、近くて遠い国、北朝鮮を 
視察旅行した。日本と国交がないため、我々 
一行5人は、新潟空港からロシアのウラジオ 
ストク経由で高麗航空に乗り継ぎ、平壌入り 
した。 

北朝鮮政府高官と親交の深い視察団長の配 
慮により、順安空港には、朝鮮対外文化連絡 
協会(以下対文協とい、つ)の黄虎男局長を始 


め、担当指導員が出迎え 
に見えて おり、 査証無し 
であったが、無事入国す 
ることが出来た。 

ちなみに黄局長は、2 
〇 〇 2年日朝首脳会談 
で、小泉首相が訪朝した 
際、金正日総書記の通訳 
を務め、現在側近の一人 
と言われる〇 
対文協所属の男性. 
李、女性•金指導員の案 
内にょり、平壌市内の万 
寿台の大記念碑(金日成主席の大銅像)を始 
め、主要観光施設と、万景台の金日成主席の 
生家などを見学した◦市内の幼稚園、小学校 
も案内され、子どもたちから大歓迎されたが、 
観光用に教育された感じだった。 

バスで市内観光中、目についたのは、大き 
な交差点や街角には必ず金日成主席と金総書 
記の大肖像画が掲げられてある こと◦また 信 
号機があるのに使用せず、若い女性警官が手 
動で交通整理をしていた◦指導員に質問した 
ら、走行車が少ないので手動の方が効率的と 
の返事。実際車は数えるほどしか走っておら 
ず、節電策の一環か。 


市民の交通機関は、トロリーバスと路面電 
車が中心であり、朝夕の通勤通学時には学生 
や労働者が、行列を作って待つ姿を多く見か 
けた。車輛は旧式で古く、薄汚れており、手 
入れ不足のょぅ◦道路に街灯はあるが、夜に 
なっても電気がつかないため、真っ暗で車の 
ラィトが照明替わりとなり、深刻な電力不足 
の影響が出ていた。 

市内の地下鉄にも指導員の案内で体験試乗 
したが、余りにも深いのでビックリ。地上か 
ら垂直に looif 、 エスカレーターで降りる 
と12015あるとい、っ。なぜこれほど深く開 
通したのか想像するところ、将来の核戦争に 
備え、シェルタ^ — として使用出来るょぅ設計 


於手分 


•獅子吼(ししく) 

① 仏が説法するのを、 
獅子が吼えて百獣を 
恐れさせる威力にた 
とえていう語。 

② 大いに熱弁をふる 
うこと。(広辞苑) 


(投稿要領 i 63 r ) 
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イラスト/小川和政 


し、構築されたのではないだろぅか。 

四大名勝の妙高山と開城郊外の板門店へも 
観光と視察をしたが、高速道路は片面各2車 
線で、往復とも走行車に全く出合わず、貸切 
道路のょ、っ◦道路は一直線に造ってあり、有 
事の際、飛行機の滑走路の利用を想定しての 
ことか。 

2005年10月10日、朝鮮労働党創建60周 
年に当たり、式典の他、軍事パレード等多数 
のイベントが当局で企画されていたようだ。 
その準備と練習のため、スピーカーの声が街 
中に鳴り響き、大変騒々しかった。 

観光のメーンイベントは 3 年ぶりに開歴さ 



れた 「アリ ラン祭」の公演鑑賞であり、会場 
のメ ー デ ー •スタジアムは 収容人員10万人。 
観客席の向かい側スタンドには、平壌市内の 
中学生2万人が配置され人文字を演出する〇 
注目のマスゲ ー ム には5歳の幼児から大学 
生、軍人に至るまで、約8万人が動員され、 
夜 8 時から9時30分まで、 1 時間半にわたり 
熱演が展開された◦一糸乱れぬ参加者の演技 
は 実に見事であり、感動的だった◦一貫して、 
金日成主席、金正日総書記親子の偶像化と偉 
大さを褒め称える内容であった◦会場では、 
韓国と欧米の観光客も見えたが、大半は強制 
的に動員された朝鮮人民だった。 外貨獲得の 
絶好のチャンスに、当局の指示で アリ ラン祭 
開催期間が予定より延長されたらしい。 

日朝政府間対話の拉致問題で巷間ミスター 
X といわれる北朝鮮代表•宋日昊外務省アジ 
ア局副局長と会食する機会があり、拉致問題 
等で、意見交換をした。植民地時代の過去の 
清算を主張され、日朝政府間には、見解の相 
違が あるよ、っ だが、日朝国交正常化問題では、 
積極的で前向きであり、この問題では、対文 
協の黄局長と会食した際も、同じような意見 
だった◦いずれにしても、お二人とも非常に 
日本語が堪能で日本の情勢をよく勉強してお 
り、 歓迎 レセプションでは、カラオケで 日本 


の歌を歌って意気投合◦日朝友好親善と交流 
に努力されている姿に接し、感謝感激した次 
第である。 

日本政府の方針は、「拉致問題解決なくし 
て日朝国交回復なし」である。 

結びに、拉致問題が一日も早く解決し、日 
朝国交正常化が進展するょぅ、日本国民の一 
人として心から、祈念祈願するものである。 

(サ|ビス業.66歳) 

雨を体いつぱいに受けて 

木村義次(徳島西) 


「日本人が私財を投じて中国•内蒙古(モン 
ゴル高原を含む、中国の内モンゴル自治区の 
ゴビ沙漠などにあたる地域)に展開中の沙漠 
植林の効果は？」 

ょく聞かれるお尋ねである。 

先覚者の故遠山正瑛博士が始められてから 
約20年経過しているが、現在でも作業は毎年 
続けられている ◦ここはとても 寒い地域のた 
め、試行錯誤の末、風と寒さに強い苗木(ポ 
ブラ、マツ、ニレなど)を選んで植林してお 
り、効果が出てきて立派な森が出来つつある。 
1996年、初めて内蒙古東部に広がるホ 
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ルシン沙漠(500万1?)を訪れた時、沙漠、 
半沙漠状態で、荒涼とした大地に唯一、 ヵサ 
サギ (スズメ 目 ヵラス 科の鳥•日本では天然 
記念物)だけが寂しく飛んでいた◦それが、 
十余年にわたる植樹により、今では 53 種類も 
の野鳥が鳴いており、彼らは、棲息する森の 
出現を喜んでいるかのよ/っだ。 

また、 降雨量が年間400、、、リから700ミリ 
近くに増加◦テレビの天気図で、内蒙古の空 
に「低」のマークが映っていると、農牧民の 
喜ぶ姿が目に浮かぶ。彼らは、「日本人のお 
かげ」と大変喜んでくれ、体いっぱいに雨を 
受けながらトウモロコシ等の耕作に余念がな 

、〇 

V 

2004年4月、ホルシン沙漠に、万里の 
長城 (The Great Wall of China) になぞら 
えた「万里の森」 (The Great Green Belt) 
造りを提唱◦中国の反響は大きく、協力が得 
られている。このプロジエクトには、 336-<: 
地区第7^第31の徳島西、阿波両ライオン 
ズクラブが LCIF 交付金を申請、既に認可 
され、民間のボランティアだけでなく、 ライ 
オンズクラブでも植林事業に力を入れること 
になった(今年の5月に植林予定)。 

私たちが長く待ち望んでいた事業である。 
この「地球環境保全」の大事業を我らライオ 


ンズが実践することは大きな意義があると思 
、つ。これからもみんなと共に沙漠退治に励み 
たぃ。 

皆さんの強いご支援をお願いします。 

(社会保険労務 士 . 87歳) 

ヘレン•ケラーに思いをはせて 

松本一美(大阪府•堺フェニックス) 

2005 年の香港国際大会で、正式にスタ 
1卜した視カファースト•キャンぺーン n 
( CSFn )。 私たち¥フェニックス•ラ イオ 
ンズ r でも、モデルクラブ(キャンぺーン期 
間の 3 年間に会員平均 5 〇〇ドルの献金を誓約 
したクラブ)に申請、目標達成に向けての準 
備が始められました。 

昨年の1月に入会し、ライオンズの「ラ」 
の字も分からない私が、環境保全•視聴力保 
護委員会の委員長として、この大きなアクテ 
イビテイ CSFn を担当させて頂くことにな 
り、当初は、不安でいつぱいでした◦しかし、 
この委員会に携わっていくうちに、私が委員 
長に任命された意味が分ってきました。 

我が委員会のメンバーは、ライオンズの流 
れをとても理解しておられる方々で、「クラ 


ブとしてどんどん新しいメンバーを育てよ 
う」とい、っ発展的な考えだったのです◦私は 
それを知って、感激と共に一生懸命に取り組 
まなければとい、っ緊張感を覚えました Q 
皆様のご指導で『ライオンズ必携』や『用語 
の達人』『ライオン』誌を読んで勉強しまし 
た。 1925 年の国際大会で、ヘレン•ケラ 
1女史の「盲人のために暗闇と闘、っ騎士にな 
ってください」とい、っ言葉を受けて以来、視 
力関連活動はライオンズの中心的活動と位置 
づけられてきたこと、 1990 年から始まつ 
た視カファーストが、世界中の多くの人々を 
失明の危機から救ってきたことを知り、 CS 
Fn に対する意志が強くなってきました Q 
今回、 CSFn では、 2020 年までに卜 
ラコーマ•河川失明症撲滅を目標の一つにし 
ています。世界最大の奉仕団体であるライオ 
ンズクラブだからこそ、国際連合の専門機関 
である世界保健機関 (WHO) と共に活動が 
出来るのだと思います。 

最貧国において失明は、死をも意味します。 
そういう 人たちを増やさないためにも、 CS 
Fn で広く呼び掛け、たくさんの献金が集ま 
ればと思います◦この奉仕への参加を、理事 
会•例会等で諮ったところ、快く決議されま 
した◦そして クラブ 全員の思いの結果により、 
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正会員 41 人中 24 人が500%献金への参加、 
17人が MJF 1000ドル献金への参加と素晴 
らしい結果となりました。 

キャンぺーンに共鳴 •賛同く ださった クラ 
ブの皆様、本当に ありがとぅ ございました。 

(NPO 法人 . 43歳 ) 

ィスラエルからの YE 生 

大塚隆寿(埼玉県•大宮中央) 

国際紛争の絶えないィスラエルから、ォマ 
1ル•ブレャー君(17歳/大学生)が、 YE 
生として我が家にやって来ました。 YE のホ 
スト家庭を引き受けたのは初めての経験で、 
これは、そのホ^ —ムステイ受け入れホストと 


しての記録です。 

私は昭和 13 年生まれで、自分はまだ若いつ 
もりでおりますが、世間では、高齢者と 言わ 
れる年代になってしまいました。頭の回転を 
保つため、 NHK の英会話講座を学んでおり 
ま t その会話力の実践も兼ねまして、今回、 
ホ^—ムステイ受け入れに手を挙げたとい、っ次 
第です。 

イスラエルでは、 8歳から英語を習い始め 
ると言ぅ ことで、英語はペラペラ。日本人が 
なぜ英語が話せないのか不思議がっていまし 
た (もっ とも、彼も時々へブライ訛りが出て、 
聞き取れないこともありますが)。コンピユ 
1ターの得意な彼は、日本の電子辞書をすぐ 
使いこなし、会話が通じない時は、お互い電 
子辞書を使って意思を伝えました〇 
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ィスラエル からはるはる24時間も掛けて来 
た訳は、日本の封建制度に興味があり、特に 
織田信長が好きだそうで、禅も体験したいと 
のこと でした。私の家は真言宗の寺院で、彼 
が寺院をどう思、 っの か心配でしたが、宗教的 
な ことは 全く気にしておらず、座禅、仏様へ 
のお祈りの仕方に興味津々で、すぐに真似を 
して写真に収めていました。食事も寿司はも 
ちろん、酢の物、うどんなど、家内の作る物 
は 何でも上手に箸を使って食べてくれまし 
た 0 

我が家に来てから1週間後、彼は「ィスラ 
エル 風 オムレツ」を作ってくれました。 日本 
のオムレツとは 料理方法、出来上がり も 違つ 
ていました が、味は八宝菜 に似ていてとても 
おいしく、 家族皆で舌つづみを 打ちました〇 


イスラエルでも、年配者は厳格に伝統や宗 
教の教えを守っているが、若い人は、あまり 
こだわら なくなつているそぅです◦しかし、 
日本の大学生(私の周りには、平和ボケして 
楽しく遊んでいる学生が多い)に比べると、 
現実的で、将来の ことを きちんと考えていま 
す◦イスラエルの学生は、大学を卒業すると、 
3年間の兵役があり、彼の将来の夢は、軍隊 
で出世する こと だそぅです。 

彼の父は、彼が10歳の時にがんで亡くなっ 
ていて、母親の手で育てられ たこともあり、 
とてもしつかりしていました ◦彼に、 「イス 
ラエルの 主な産業は何ですか？」 と聞くと、 
「軍需産業だ」と答えが返ってきて、戦前の 
軍国青年の ようでした。 

彼のストレス解消のため、英語のガイドが 


付く「はとバス」に乗って東京見物に出かけ 
たり、大宮駅から新幹線に乗って東京駅まで 
行き、江戸東京博物館を見学したりと、私も 
結構楽しい日々を過ごしました Q 

パレスチナとの長年にわたるテロと報復の 
中に暮らしている彼と、我が家で平和そのも 
ののよぅにキッチンでエプロンを掛けてオム 
レツを作っている彼◦そのギャップの大きさ 
に考えさせられました。 

他の国の若者をホストするのは、その国を 
知る近道だと思います。私もその後パレスチ 
ナ問題、中東の国々の問題など、より近しく 
考えるよぅになりました◦ぜひ皆様も、機会 
がありましたら、外国の若者を受け入れ、世 
界に目を広げてはいかがでしよ、っ。 

(寺院住職.66歳) 
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【入選】 


選者森澄雄 


【特選】 

薬師寺 

双塔の水煙眩し春隣 


(京都醍醐)國松倭都子 


(評)薬師寺は奈良市西ノ京町の法相寺大本山◦本尊薬師三尊像窗宝)。 
南都七大寺の一つ。天武天皇9年 (680) 天皇が皇后の病気平癒 
を祈願して飛鳥に建立した寺に始まる。平城遷都とともに現在地に 
移り飛鳥の寺を本薬師寺、現在地を薬師寺と呼んだ。東塔と西塔の 
水煙が春隣となつてまぶしい。 


廬山寺に踊る三鬼をやらひけり 


(福井県•敦賀)山本麓潮 


(評)廬山寺は京都市上京区北之辺町の円浄宗本山。本尊は元三大師像。 
天慶年間 (938 〜94 7) に慈恵(元三)大師良源が北山に与願 
金剛院を開いたのが始まり。寛元3年 (1245) 船岡山南麓に移 
り廬山天台講寺と改める◦その後応仁の乱で焼失し、天正年間 (1 
573〜 1592) 現在地に移転◦鬼やらいの行事「鬼の法楽」が 
有名 ◦ 2月節分に廬山寺大師堂で赤•青•黒の3匹の鬼が宝剣•斧. 
槌を持つて踊り回り、これを護摩の火と、紅白の豆と餅ととで退散 
させる。 

(応募要領— 631' 


猫柳川を撫でては光りをり 

(新潟万代)相田捷三 
風花を足早に行く日本髪 

(群馬県.高崎)瀧澤 淳 
淑気満つ添水間遠き詩仙堂 

(千葉県.船橋シニァ)紺谷宗男 
久、萌に一望の海眺めをり 

(千葉県.流山)皆川春安 
富士の山近々見ゆる寒の入り 

(千葉県.東庄)大須賀光幸 
庭すみにはやも顔出し蔣の薹 

1京御茶の水)栗原保之助 
久方に雪降りたる町に雪だるま 

(埼玉県•大宮中央)尾形康夫 
小正月今朝の御嶽雪景色 

(愛知県•西尾)牧 孝 
千枚田畦を重ねて初雪に 

(愛知県•岡崎葵)梠田錦吾 
行く春を妻と湖東三山巡る旅 

(愛知県.高浜)岩月三則 
初景色玻璃戸に映ゆる須磨舞子 

(兵庫県•神戸シニァ)中村麦芽子 
大山の高さを凌ぎ鷹渡る 

£ハ庫県.西脇)高瀬博子 
縁側に読書の椅子や日脚伸ぶ 

(大阪府•東大阪)木村 稔 
どか雪のあとつつ抜けの空の青 
(和歌山県•伊都高野山)慈幸三沙 
微笑める伎芸天女に淑気満つ 

{奈良}小林成子 
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歌 


【入選】 


■選者春日真木子 


壇 


【特選】 


沈黙のわが身をはこび上昇すエレべ 


-ターはおしやれな棺 

(青森まほろば)加藤捷三 


(評)高層ビルのエレべ一夕1であろうか◦扉が閉まり、密閉された長方 
型の空間にただ一人おかれる。音もなくエレべ一夕1は上昇し、ま 
るで天国への階段を昇るようである◦こうした状態は、日常的では 
なく、非日常である◦エレべ^~ 夕' ~と棺は、ィメ^~ジとして繫がり 
やすいし、無言のまま、天に向かうとい、つ感じが「棺」を喚起させ 
る◦結句「おしやれな棺」が気の利いた表現であり、効果的であつ 
た。 

今号は、横井、野村の両氏の作品にも注目した。 

(応募要領 —631) 


回遊のマグロー 本釣り海峡の大渦に 
賭け船競ひあふ 

{青森八甲}藤川富久 
「王翰の葡萄の美酒」の詩皿に焼き 
景徳鎮の思ひ出となす 

(新潟八千代)荻島俊雄 
海鳴りで波の高さも風向きも居なが 
らに知る漁夫は喜寿とふ 

(千葉県•房総勝浦)君塚一雄 
わが心見透かす如く皓々と妖しく呀 
えて利刀の月願つ 

(千葉県.館山中央)获野貴子 
火打ちかけ玉子飲ませて首尾祈る母 
の顕 ちくる 受験シーズン 

(神奈川県•小田原)清水幾代 
マンションを終の住まいと決めかけ 
て偽装発覚二の足を踏む 

(岐阜県•大垣水都)小玉啓一 
ポンプにて汲み上げたりし水桶に浮 
雲揺るる墓参の坂道 

(三重県•四日市北)横井真、澄 
夜の電話の病み臥す声にさりげなく 
雪の深さを姉に告げやる 

(石川県.羽咋)竹津弘子 
小説を綴る夜更けの部屋隅に馳一 
匹われを窺、っ 

(高知県.土佐香南)野村土佐夫 
山鳩の啼き交、っ声の山並めて渡り聞 
こゆるこの山道に 

(大分県•中津沖代)松本達雄 
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柳 


【入選】 


■選者大木陵秀 


壇 


【特選】 

1ョ深し囲炉裏で噂食べている 


(新潟県•五泉)金子昭三 


(評)豪雪の冬でした。一村が閉ざされた所もありました。作者がお住ま 
いの五泉は、新津、喜多方、会津若松、郡山を結ぶ磐越西線が通り 
ます◦深い雪に埋もれた民家のそれぞれにあかあかと燃える囲炉裏 
の火◦それをかこむ雪国の人々の表情が目に浮かんできます。 


月末の靴を急かせる棒グラフ 


(長崎県•佐世保西)神谷治雄 


(評)「ノルマ」といぅことばが流行したのは昭和23年のことでした。ロシ 
ア語で、当時のソ連の労働者が一定の労働時間の中で果たさなけれ 
ばならない生産量のことでした◦そのノルマの達成にまだ遠い今月 
の棒グラフ◦セールスには正念場の月末を詠んだ秀作と拝見。 

(応募要領— 631' 


気短な妻の味噌汁塩からい 

(青森県.五所川原)坂本害心昭 
盲点をつかれた舌の空回り 

W 森県•弘前中央}高橋 敬 
空に問、っ雪の在庫はいかほどか 

(岩手県•水沢中央)平澤真樹 
こぅのとり見て一服の永 田町 

(新潟県•五泉)佐藤隆吾 
切り株についつまづいてムィチモン 
(千葉県.流山)皆川春安 
現役を退いてなお振る、2斧 

芊葉県.多古)髙岡信喜 
ていねいに眼鏡を拭いて便り読む 

芊葉県•東庄 } 藤崎久男 
一病をなだめて今日も酒の席 

g 阜中央)白木一刀子 
朝礼へユーモア用意する社長 

C 兵庫県•太子)首藤 迪 
団塊の一部分とは気がつかず 
(兵庫県•宝塚グリーン)中島弘風 
種蒔いたことも忘れて腹を立て 

S 都鴨川)栩谷四朗 
飼い犬に嚙まれた傷がまだ癒えぬ 
(鳥取県•倉吉打吹)田原隆之助 
神だのみにまでおさい銭 

(鳥取県•倉吉打吹)谷田朋子 
コッコッと社会に尽くす雑種です 
(鳥取県.倉吉打吹)谷口潜風 
久闊を叙す顔に会ぅお弔い 

(宮崎橘)井上忠一 
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山田隆 
群馬県境 
[冬の湖] 




•選評 


湖水の遠景の雲間からかすかに射す逆光ぎみの光線が、前面に配した大きな氷塊に 
反射して氷の質感と湖の冷たさをよく表現している。画面全体を青で統一し、遠景 
の空も雪雲の感じでハイライト部を極力抑え、ポイントである氷の部分にハイライ 
卜部を配したのが成功している。 





菊野善之助愛媛県松山 
[-葉] 


上野春夫広島県三原 
[火渡りの儀式] 



藤根秀夫愛知県豊田 石川隆之愛知県豊田 

[オオゴマ ダラ] [色づく] 


# 


横内孟山梨県南アルプス[雨後の尾瀬沼] 
木村文丸青森県弘前[春の訪れ] 

安藤正一愛知県豊田[路地裏] 

尾山剛愛知県幸田[タイの微笑] 


畔柳東一愛知県岡崎竜城[記念ショット] 田尾忠士愛媛県新居浜ひうち[春の茶席] 

岩佐清岐阜県高山[氷の髭] 山野智要之亮広島あさひ[白樺と紅葉] 

鳥羽孝哉長野県松本アルプス[霧氷] 

吉野耕司京都府宮津[プリ生きているの？] 


全作品は国際協会公式ウェブサイトでご覧頂けます。 


http :// www . lionsclubs . org / JA / TheLion / MBS / index.html 
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[PEACE] 書 70 x 70cm 


昨年は酉年であり、被爆 60 周年で 
もありました◦鳩は平和の象徴です 
から、平和を願、つ気持ちをこの作品 
に託して 、 「PEACE (ピース)」 
と名付けました。 

論語に「和を以て貴しと為す」と 
あります が、和 こそ 人間の大本で あ 
ります ◦世界平和は人類永遠の課題 
です。 これまでも 「平和」 というメ 
ツセージを発信し続けて きました 
が、現在のように戦乱の続く時代に、 


卜師 
t 医 

$冰 


絶対的な人間尊重の信念を表明する 
ことは焦眉の急であります。 

本作品はフランスのルーブル美術 
館で開催された「フランス•パリ • 
美の革命展」に出品して、2つの賞 
を為又賞しました。 

書が国際性を強める中で、ささや 
かな書を通して平和の希求に努力さ 
せて頂きたいと思っています。 

(でぐちょ しお .82 歳) 
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B 6 判本文176す 
1，500円 





B 6 判本文 nor 
1，000円 



単なるマィホーム購入のはず 
が、関係者全員を悩ます大きな訴 
訟に発展する◦誰かが誰かを騙そ 
ぅとして いるのか？問題の責任 
の所在はどこに？司法書士であ 
る筆者が、誰にも起こり、つる問題 
を題材に取り上げたサスペンス小 
説。 

❿ Sendai 広瀬川ルネサンス 
i 去から未来への提言— 

共著/佐藤忠幸(宮城県 •仙 台コ 
アこフイオンズ r ) 発行/本の 
木林 PE 022 ■ 712 - 4888) 


新潟市に生まれた會津八一は、 
早稲田大学教授としてギリシャ. 
東洋美術の研究に打ち込む傍ら、 
再々奈良を訪れ、その風光や仏像、 
寺社、史跡を多く歌に読んだ◦第 
二次大戦後は故郷新潟の文化振興 
に尽力し、また、宮中歌会始の召 
人となつた。その足跡を迪る〇 


訂正とお詫び 


3月号「目次」 (4) で、 44'^ 

の記事は LCIF Report 愛知県名 

古屋東山の、「ふるさと探訪」(39 
r ) で沖縄ライオンズ r の結成年 
は 19 5 8 年の誤りでした◦訂正 
してお詫び致します。 


©ライオン誌事務所来訪者芳名録 

214千葉 岡野正義 
221東京渋谷 中野 了 
228 東京恵比寿 荘 i 
228 神奈川県横浜金港小柴登司 
228 千葉県松戸ユーカリ福澤良夫 


20世紀半はからの経済至上主義 
の影響で、荒廃が深刻化している 
広瀨川◦本来の自然環境と美しい 
景観を取り戻し、次世代に伝える 
には何を成すべきか◦広瀬川河畔 
で生まれ育った 3 人の市民による 
メッセ ージ。 

• 街のビッグイベントを成功させ 
る本 

著者/ 2005 SENADAI 光 
のべージェント実行委員会(宮城 
県•仙台コア•フロンテイア•ラ 

イオンズ r ) 発行/?中経出版 
( TEL 03 - 3262 - 0371} 


市民ボランティアが主催する久、 
の仙台の大イベント 「SENAD 
A I 光のぺージェント」。 200 
5 年 12 月に第 20 回を迎えたのを記 
念し、ビッグ•イベント開催の ノ 
ウハウ本を出版した◦企画立案. 
集客から後かたづけまで、地域振 
興に役立つ情報が満載。 

• 會津八 I の生涯 

著者/荻島俊雄(新潟八千代ライ 

オンズ r ) 発行/文芸新社 


クラブ会員刊行物 


• マイホ—ムの甘い罠 

著者/樋口正洋(群馬県•太田中 
央ライオンズ r ) 発行/太田夕 
イムス社 ( TEL 0277 - 78 - 7 
543) 


伝言板 


■「第 3 回モンゴル国ライオンズ 
年次総会」へのお誘い 

果てしなく広がる緑の草原と星 
死工の美しい国モンゴル。 13 年 i 刖こ 
のモンゴルに、 330- C 地区(埼玉 
県)東松山ライオンズ r のスポン 
サーでライオンズクラブが結成さ 
れました。 <^-7 では8クラブ、約1 
60 人のメンバ ー が、厳しい経済 
環境の中、懸命に奉仕活動を続け 
ています。 5 月 27 日には首都ウラ 
ンバートルで、日本の地区年次大 
会に準ずる「第 3 回年次総会」が 
開催され、日本からも国際協会モ 
ンゴル•コ^~デイネ^—夕^—の中野 
了元協議会議長らが出席します。 

中野コーデイネータ1はこの機 
会に、モンゴルの年次総会に出席 
し、現地のライオンズと交流を、 
と参加者を募集しています ◦ 5 泊 
6日のスケジユールで、総会を中 
心に楽しい企画が満載です。『ラ 
イオン』誌 2004 年 11 月号「卜 
ピックス」で第1回総会の様子を 

紹介しています◦詳細は 330 複合地 

区ガバナー協議会事務局 (mo 

3-3276-5400 AO 

F 

3 - 3276 - 5433) まで。 
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リーダース•プラザ 


ライオン誌投稿要領 


▼応募資格に特に記載のない場合は、ラ 
イオンズ、ライオネス、レオクラブ及び 
その会員と家族。 

▼締切の記入のないコラムは随時受付。 
誌面の都合で編集したり、掲載出来ない 
±給あり。原則として原稿返却はなし。 

▼ E メール投稿は、文字原稿及び写真デ 
-夕 (長辺1,600ピクセル程度/ JPEG 最 
麵質) 。 

▼いずれも住所、氏名、クラブ名を明言 Bo 

■ 「サービス • アクティビティ」 26 

〜2矿 

♦活動日、±易所、100文字程度の説明文 
を付記。写真はプリント（サービス判く 
らい）及びデータで、動きのあるもの、 
内容が一目で分かるもの。 

• ServanA の「ライオン誌投稿」欄もご 
利用頂けます。 

■ 「クラブ • リボート」 28-33 - 
•アクティビティ、例 J 会など、クラブの';舌 
動を具体的に800字程度で。新聞記事は 
新聞名、掲載日を付記。関連写真があれ 
ば添付0 


■ 「こころのチキンスープ•ライオ 

ンズ編」 33〜34ジー 
• ライオンズにまつわる感動的なエピソ 
-ドの概略、あるいは1,200〜2,000^程 
度の原稿。ストーリーは本誌ライターが 
書き下ろします。 

■ 「獅子吼」 52〜56交一 
•会員及びその家族によるエッセー、提 
言など。1,60 CmM 。 睛腫、年齢を明言 Bo 
•題字はハガキ程度の大きさ。 

■ 「俳壇」「歌壇」「柳壇」 57〜5的一 
•—人ハガキ1枚に3句/首まで。締切： 
毎月15日。 

■「MY BEST SHOT 」 60r 

•応募資格：会員及びその家族でアマチ 
ュァ〇 

春応募作品：題材は自由。プリント（サ 
—ビス判〜キャビネ判ぐらい)、スライド 
(35 ミリ以上)、またはデータ。1人5点ま 

で0 

•プリントは写真の裏に紙を貼り、スラ 
イドには必ずマウントをつけ、データは 
メールの添付書類で本文に、氏名、クラ 


ブ名、年齢、題名、撮影場所、撮影年月 
日、住所、電話番号を明記。返却希望の 
±悬合は、住所、氏名を記入した返信用封 
筒に切手を貼り同封。締切：毎月15日。 

■ 「ライオンズ•ギャラリー」61 r 
籲会員及びその^0プロ、アマ不問0 
•応募作品：絵画、版画、工芸/題材は 
自由。作品のスライド. フイルム か、力 
ラー.プリント（キャビネ判)。氏名、ク 
ラブ 名、年齢、職種、作品のサイズ、題 
名を明記し、作品に関するエッセー、自 
評など （400 字程度)、顔写真を添付。 

■ 「リーダース • プラザ」 62〜63 
• クラブ会員刊行物：クラブ並びに会員が 
干桁された出版物を1部送付。 

•伝言板：読者間の情報交換に。 

參読者から：本誌への意見、感想など0 


送り先：〒1 04-0045 東京都中央区築 
地 2-2-1 築地細田ビル7階ライオン誌 
日本|吾版事務所各コラムあて 
ファクス: 03-3546-2630 
E メール： edit @ thelion.jp 


読者から 


►本誌へのご意 
見•ご感想をお 
寄せください。 

編集部 


皆に読んでもらいたい記事 

• 2 月号、山田實紘国際理事の 
「国際理事だより」は、一言ごと 
にぅなずきながら読ませて頂きま 
した。昨年初めて国際大会と OS 
EAL フォーラムに参加させて頂 
き、他クラブの方々との交流で友 
情と親睦を深め、ラィオニズムの 
高揚といぅものを肌で感じまし 
た◦しかし「ぜひに行かなくても 
良いのでは」といった声もあり、 
本当のところはど、っなのかと常々 
考えておりました。今回、大会の 
重要性、 参加の意義がよくよく理 
解出来、意を強く致しました。 
大阪府.岸和田コスモス籲須藤寿子 

佐賀にもいい所ありますよ！ 

•「日本の風景」をいつも気に入 

って読んでおります ◦ 2月号の岡 

山県•吹屋も、家並が目に浮かぶ 

よう……。いつも行ってみたくな 
ります◦佐賀栄城 • 飯盛典雄 


160力国全部に連れて行って！ 

❿ちょっびり本音を視かせながら 
ユーモアに富み、程良い描写とテ 
ンポで楽しく拝読させて頂いた 
「ポクの見てきた16 0力国/エ 
ンジエル•フォール大冒険」。日 
本に居ながらにして追体験させて 
もらった私流の旅でした。次回は 
いずこへ案内してくださるのか。 
楽しみです。 

和歌山県•御坊 • 信 濃 兵造 

誌上展覧会を満喫 

• 2 月号は何と言っても「第 18 回 
国際平和ポスタ^~ •コンテスト」 
の作品紹介◦どの作品も明るく伸 
びのびして、創造力豊か◦複合地 
区レベル最優秀賞に納得します。 
国際選考は今からドキドキです 
(編注： 5作品が国際優秀賞とな 
りました)。 「獅子吼」では 5 ? 田 崎 
登保の「どぅなっていくの日本」 

に同感◦昨年のクールビズでは、 

夫の服装にはかえって出費がかさ 

みました◦私的な場所、公的な場 

所とけじめを付け、礼儀正しくキ 

リツと してほしいと思います0 
岩手県•葛巻•家族 • 咼宮光子 
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i タテのカギ 

S 国際協会の会員プログラムで、入会時 33 
歳までの年齢制限を設けている「〇〇〇 
ライオンズクラブ」。日本では八クラブが 
活動 中 0 

S 俳句を詠むこと。 

S 春に苗を植え秋に収穫。アクティビティ 
のため栽培するクラブも多いですね。 

S トレ—ニング。 

区記憶に新しい金メダルの感動。 

S 基本はまず、「もしもしカメよ…」の歌に 
乗つて。飛行機、世界|周、灯台などの 
技も。 

S ゴ—ルのテ—プを切るのはアンカ—。 

S 電話ではきちんと名乗りましよう。「〇」 
では、詐欺に間違われるかも。 


◄— mn のカギ 

因子どもの食事はまず、ご飯を しつ かり。今 
月号の THEME 。 

_ M _ 「！」は感嘆符。「？」は？。 

図よく「広いよぅで狭い」と言われます。 

S 武道はこれに始まり、これに終わる。 

図「陽」の反対。 

図文書を回して_承認を求めること。 

区大阪は食いだおれ。京は？ 

S 第45回 OS 
E A L フォ 
丨ラムの開 
催国。 



■ドパズル 


占1に入る文字をヒントを基に並べ かえてください。 正馨の中から10人の方に記念品を差し上け ます。ハ ガキに答 又と 氏名、 
クラブ名、住所||羅誉ぢ、本誌の咸 1^*いてご^暴ください(ぁて先は§30. 。德は2006年4月 20 黾 
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はがきに郵便番号、住所、氏名、電話番 
号、クラブ名と「カレー」「キーホルダー」 
とご希望の品を明記し、下記のあて先へ。 
本誌へのご意見、ご感想もお書き添えくだ 
さい。締切は4月末日。応募多数の場合は 
抽選となります。当選のお知らせはプレゼ 
ントの発送をもって代えさせて頂きます。 

ライオン誌日本語版事務所 
〒1 04-0045 

東京都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階 
® ウェブサイトからの応募 

www . lionsclubs . org / JA / content / thelion_prese 

nt _ form.html 


2006年3月号 


2006年2月号 


2006年1月号 



災害救援ネツトワーク/ 
ミツシヨン30 / 337複合 
地区特集：ふるさと探訪 • 
沖縄県那覇ほか 


ライオンズ-クエスト.プ 
ログラム/国際大会参加/ 
336複合地区特集：ふるさ 
と探訪•香川県高松ほか 


視カファースト/キャビネ 
ット運営/ 335複合地区特 
集：ふるさと探訪_大阪府 
富田林ほか 




プレゼント応募要項 


ej 讀 oe，s 

ROOM 


■読者プレゼント 

■よこすか海軍カレ—を5人の読者に 

「ふるさと探訪」(43;"?)に登場した神 
奈川県•横須賀ライオンズ r から、？ 
調味商事の「ょこすか海軍カレー」 
が5人の読者にプレゼントされます。 

うまみのある三浦葉山牛がたつぶ 
り入り、スパイシーな辛口の大人向 
けの カレ ー です。 

江戸時代後期から明治に西洋の食 


■パピ！キ—ホルダ—を10人の読者 


こ 



「トピックス」(36;"?)に 
登場した東京豊島西ラィ 
才弥ズ r から 3 ?'??? 


が10人の読者にプレゼン 
卜されます。 



文化が日本 
へ入ってき 
た頃、当時 
インドを支 
配していた 
イギリスの 

海軍を通じ、カレーが日本に紹介さ 
れました。軍隊食として日持ちの良 
いカレー•パウダーを使い、また、 
日本ではご飯に掛けるために小麦粉 
でとろみを付けたのが特徴です。日 
露戦争が始まると横須賀にあった帝 
国海軍鎮守府では、調理が手軽で肉 
と野菜の両方が取れるバランスの良 
い食寧として、カレ^ —ライスを採用。 
『海軍割烹術参考書』にも掲載し、普 
及に努めました◦現在も海上自衛隊 
では毎週金曜日のメニューはカレー 
と決まつているそうです◦横須賀土 
産としても人気の品です。 


世界でもトップクラスのガィド. 
ドッグ育成組織であるオーストラリ 
アのビクトリア盲導犬協会は、日本 
補助犬協会と姉妹提携を結んでいま 
す。日本補助犬協会ではこのキーホ 
ルダ^ — をチャリテイ^ — •グッズとし 
て販売しています。体長約7?。マ 
ントの色は4種類ありますが、選考 
は編集部に一任させて頂きます。 


次1 f 酱 

THEME 

青少年 

インタ—ネットなどでは性に関する情 
報が氾濫する環境にあって、主目少年はあ 
まりに to 〖防備にそれらにさらされている。 
HI V 咸築及びエイズに関する塞は急 
務」と警鐘を鳴らし、性^ n ： やエイズに 
関する講演を行ぅ産婦人科医.北村邦夫 
氏に、現状や、必要とされる青少年への 
啓蒙、大人の意識改革などについて聞く。 

ROAR •口-ァ 

-まるごと331複合地区 

5 月号は331複合地区特集。「ふるさと 
探訪」は北海道江差。日本が世界に誇る 
芸術的民謡『江差追分』。北海の震地 • 
江差地方で、海浜の厳しい自然風土と生 
活の中から生まれ、幾多の変遷を経なが 
らその哀調が育まれていった。追分を歌 
ぅ方、追分三 i や尺八演者、高校の追 
分部など、追分にかかわる人々を訪ね、 
今、地元に息づく生の追分に触れる。伝 
統エ芸品「追八又歷も紹介。「表紙シリ 
—ズ•日本の風景」は阿寒の骞 

別冊付録 

5 月号は別冊 LcIF 鐘」号付き。 
2 月にタイで行われた LCIF スタデ 
ィ•ツア I や、視カファ—スト事業の報 
告、 CSFn 最新ニユ—スなど盛りだく 
さん。 
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「無駄を して、 ござる」 


京都嵯峨の天龍寺の峩山老師 
は、明治期の禅の巨匠である。 
老師も若かりし頃、道友と共に 
寝食を忘れ、道を極めるべく厳 
しい修行に取り組んでいた。 

彼らの毎日の食事を作る典座 
(炊事香)には、修行を積んだ 
経験豊かな雲水が当たった。修 
行中の若い雲水が立派な禅僧に 


育つょう、徳を積んだ先輩格の 
雲水が、若い彼らの食事を心を 
込めて作るのが禅門の通念だ。 

典座寮の雲水と言えば、修行 
を積んだ雲水として、他の道場 
の雲水からも畏敬されていたと 
いう。ある時、その雲水が病に 
倒れ、峩山がその代役を命じら 
れた◦その時、峩山は 18 歳◦若 
いうえ、慣れない大役を命じら 
れたのだから、心身の苦労は容 
易ではない◦雲水の数も多く、 
毎日の麦のお粥を作るだけでも 
相当の時間が掛かる。 

負けん気の強い峩山は、朝も 


人ょり先に起きて、薪割りから、 
後片付けまで、丸一日中働いた。 
が、肝心の座禅を組む時間がな 
い。修行熱心な峩山は、日が経 
つにつれ、炊事香の仕事が何ょ 
りも苦痛になってきた。 

ある日の夕方、典座の寝てい 
る部屋の前で、彼はつい「忙し 
い、忙しい」と漏らしてしまっ 
た◦病の床に臥していた典座の 
雲水は、峩山の眩く声を聞いて、 
布団の中から「そんなに忙しい 
かい」と声を掛けた。峩山は顔 
を歪め「はい、忙しくて、忙し 
くてたまりません」と不満を訴 
えた。すると典座は、病気とは 
思えぬ張りのある声で、論すよ 


うにゆっくりと、「そうだろう、 
そうだろう、見ているに無駄を 
してござる」と言った。愛情に 
満ちた叱責と忠告だった。 

聡明な峩山は我に返った。言 
われてみれば、思い当たること 
ばかりであった◦それからは典 
座の一言をいつも念頭において 
仕事にかかった◦するといつの 
間にかゆとりが生まれ、穏やか 
な気持ちで禅の修行が出来るょ 
、っになった。そして後に禅の巨 
匠と言われるまでになった。 

私も毎日が「忙しい、忙しい」 
の連続である◦心してこの一言 
を座右の銘として意義ある人生 
を過ごしていきたいと思/っ 0 
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